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GRAMMAIRE EN CONTEXTE DELF B1-B2 - EDITIONS T TEGOS  
 

Lexique réalisé à l'aide de e-DicoTegos Français<>Grec 
 

DOSSIER N°1 : Situation communicative : Amis - Rapports - Vivre ensemble   p. 10-14   
 

EXERCICE 1 : S’entraîner avec les expressions pour saluer (parler de sa journée) - p. 10 
 

plein,e adj. & adv. & n. m. = πλήρης, γεμάτος-η, μεστός-ή, ολόκληρος-η, φορτωμένος-η, πάρα πολύ,  

                                                το γέμισμα (π.χ. βενζίνης)     

au bord de loc. = πλησίον, κοντά, στο χείλος, δίπλα, στα πρόθυρα, στην άκρη    

au total loc. = συνολικά, συνολικώς (λόγ.), ολικά, τελικά, τελικώς (λόγ.),  μ' αυτά και μ' αυτά (μτφ)   

faire une bonne affaire loc. = κάνω μια καλή αγορά, κάνω μια καλή δουλειά  
 

EXERCICE 2 : S’entraîner avec les accords du participe (situations courantes) - p. 10-11  

rater (se) v. intr. & tr. & pron. = αστοχώ, αποτυγχάνω/αποτυχαίνω, χάνω, απορρίπτομαι, κόβομαι     

aboyer v. tr. =  γαβγίζω, αλυχτώ (λαϊκ.), κακολογώ, φωνάζω, μαλώνω, υλακτώ (λόγ.)  

être abîmé =  κατεστραμμένος-η, χαλασμένος-η, φθαρμένος-η  

goûteux,euse adj.=  νόστιμος-η, εύγευστος-η, γευστικός-ή  
 

EXERCICE 3 : S’entraîner avec les accords du participe (avoir - être) - p. 11  

marchand de tabac = ο καπνοπώλης/η καπνοπώλισσα, ο έμπορος καπνού     

commode adj. & n. f. =  εύχρηστος-η, εύκολος-η, βολικός,-ή άνετος-η, το κομοδίνο, η συρταριέρα   

assombrir (s’) v. pron. =  σκοτεινιάζω, σκιάζω, μαυρίζω, σκουραίνω, σκοτεινιάζω, σκυθρωπιάζω,  

                                           κατσουφιάζω  

orage n. m. = η θύελλα, η καταιγίδα, η ταραχή, η τρικυμία (μτφ), η νεροποντή  

nuée n. f. =  το πλήθος, το σμήνος, το σύννεφο, η νεφέλη  

promesse n. f. =  η υπόσχεση, ο λόγος, το τάξιμο (λαϊκ.)  
 

EXERCICE 4 : S’entraîner avec les accords du participe (extraits littéraires) - p. 11  

immobiliser (se) v. tr. & pron. = ακινητοποιώ-ούμαι, αδρανοποιώ-ούμαι, παγιώνω   

irresponsable adj. =  ανεύθυνος-η, απερίσκεπτος-η, αναξιόπιστος-η   

colonie de vacances = η κατασκήνωση  
 

EXERCICE 5 : S’entraîner avec les accords du participe (extraits littéraires) - p. 11 

confus,e adj. = αβέβαιος-α, συγκεχυμένος-η, ταραγμένος-η, δυσνόητος-η  

envahir v. tr. = εισβάλλω, κυριεύω, καταλαμβάνω, κατακτώ   

éveiller (s’) v. tr. & pron. = ξυπνώ/ξυπνάω, αφυπνίζω-ομαι, διεγείρω, κεντρίζω    

animer (s’) v. tr. & pron. = ζωντανεύω, εμψυχώνω, διευθύνω, συντονίζω, διέπω, διακατέχομαι   

ombre n. f. = η σκιά, ο ίσκιος, το σκότος, το φάντασμα (μτφ)   

alerte adj. = ο συναγερμός η, ειδοποίηση, το σύνθημα, εγερθείτε!, στα όπλα!  

épaissir (s’) v. int. & tr. & pron. = πυκνώνω, παχαίνω, χοντραίνω, πήζω  

noyer (se) v. tr. & pron. = πνίγω-ομαι, καταπνίγω, κατακλύζω-ομαι, μπουκώνω, βυθίζομαι, καταρρέω    

onde n. f. = το κύμα, ο κυματισμός  

insaisissable adj. = ασύλληπτος-η άπιαστος-η ακατάσχετος-η   

impénétrable adj. = αδιαπέραστος-η, απόρθητος-η, ανεξιχνίαστος-η, αναξερεύνητος-η, μυστηριώδης   
 

EXERCICE 6 : S’entraîner avec les accords du participe (à la gare - la pollution) - p. 12  

accueil n. m = η υποδοχή, το καλωσόρισμα, η περιποίηση, η φροντίδα, η αρχική σελίδα (π.χ. σε ιστοσελίδα)  

tromper (se) v. tr. & pron. = κάνω λάθος, διαπράττω μεγάλο λάθος, αυταπατώμαι, απατώ, εξαπατώ, ξεγελώ   

évidemment adv. = προφανώς, βεβαίως, ασφαλώς, εμφανώς, φυσικά  
recycler (se) v. tr. & pron. = ανακυκλώνω-ομαι, επιμορφώνω-ομαι, μετεκπαιδεύω-ομαι   

détecter v. tr. = ανιχνεύω, ερευνώ προσεκτικά, εντοπίζω  

gravissime adj. = σοβαρότατος-η, σοβαρός-ή, πολύ σοβαρό-ή (π.χ. κατάσταση), εξαιρετικά σοβαρό-ή  

déchet n. m. = τα απόβλητα, το άχρηστο, το υπόλειμμα, τα απορρίμματα, τα σκουπίδια, η φύρα  

recouvrir (se) v. tr. & pron. = καλύπτω-ομαι, σκεπάζω-ομαι, ξανασκεπάζω-ομαι, περικλείω-ομαι  
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accumuler (s’) v. tr. & pron. = συσσωρεύω-ομαι, μαζεύω-ομαι, συγκεντρώνω-ομαι, στοιβάζω-ομαι  

tourbillon n. m. = ο (ανεμο)στρόβιλος, η αναταραχή, η περιδίνηση, η στροφοδίνη, η ρουφήχτρα (λαϊκ.)   

explorateur,trice n. = εξερευνητής-τρια, εφευρέτης-τρια, πρωτεργάτης-τρια, δημιουργός, πιονιέρος-ισσα 
 

EXERCICE 8 : S’entraîner avec la nominalisation (titres d’articles) - p. 12 

être tendu v. passif. = είμαι σε ένταση, είμαι τεταμένος-η, είμαι τσητωμένος-η (μτφ), είμαι αγχωμένος-η,  

                                     είμαι στρεσαρισμένος-η, είμαι ηλεκτρισμένος-η (μτφ), είμαι τεντωμένος-η   

probable adj. = πιθανός-ή, ενδεχόμενος-η, αληθοφανής, επικρατέστερος-η     

carburant n. m. = το καύσιμο  

provisoire adj. = προσωρινός-ή, πρόσκαιρος-η, βραχυχρόνιος-α, το προσωρινό  

diluvien,ne adj. = καταρρακτώδης, κατακλυσμιαίος-α  

abattre (s’) v. tr. & pron. = σφάζω, σφαγιάζω, φονεύω, σκοτώνω, κόβω, εξοντώνω, αποτελειώνω, γκρεμίζω    

dérailler v. intr. = εκτροχιάζομαι παρεκτρέπομαι παραλογίζομαι  

taux d’intérêt = το επιτόκιο  

chuter v. intr. = πέφτω, ρίχνω, αποτυγχάνω/αποτυχαίνω, παραπέφτω, καταρρέω  
 

EXERCICE 9 : S’entraîner avec la nominalisation à base adjective (faire le portrait) - p. 13 

pâle adj. = χλομός-ή/χλωμός-ή, ωχρός-ή, σκοτεινός-ή, άσπρος-η (μτφ)   

teint n. m. = couleur n. f., coloré,e adj., mine n. f. 

atteindre n. m. = φθάνω/φτάνω, πετυχαίνω, πραγματοποιώ, πιάνω, αγγίζω, πλησιάζω, πληγώνω, προσβάλλω  

remarquable adj. = αξιοπρόσεκτος-η/αξιοπρόσεχτος-η, εξαιρετικός-ή, αξιοσημείωτος-η, άψογος-η  

surprenant,e adj. = εκπληκτικός-ή, ξαφνικός-ή  

fourmilière n. f. = η μυρμηγκοφωλιά, η μυρμηγκότρυπα (λαϊκ.), η μυρμηγκιά  
 
 

EXERCICE 10 : S’entraîner avec la nominalisation à base verbale (biographie) - p. 13 

soutenance n. f. = η υποστήριξη   

culture n. f. = η καλλιέργεια, η μόρφωση, ο πολιτισμός, η γεωργία, η κουλτούρα, η παίδευση  

intégration n. f. = η ολοκλήρωση η ενσωμάτωση η αφομοίωση η ενοποίηση η ένταξη  

nomination n. f. = ο διορισμός, η ονομασία, η ανάδειξη, η αναγόρευση, η τοποθέτηση  

affectation n. f. = η επιτήδευση, η διάθεση, ο διορισμός, η μετάθεση, η τοποθέτηση  
 

EXERCICE 11 : S’entraîner avec la nominalisation à base verbale ou à base adjective - p. 13 

nettoyer v. tr. = καθαρίζω-ομαι, αδειάζω, καταστρέφω, εκκαθαρίζω, ξετινάζω, καθαρίζομαι  

licencier v. tr. = απολύω, απορρίπτω, αποβάλλω  

apprécier (s’) v. tr. & pron. = εκτιμώ, αξιολογώ, κρίνω, υπολογίζω, απολαμβάνω, εκτιμά ο ένας τον άλλο  

excentrique adj. & n. = εκκεντρικός-ή, ιδιότροπος-η, παράξενος-η, απόκεντρος-η, ιδιόρρυθμος-η  

élire v. tr. = εκλέγω, ψηφίζω, επιλέγω  

inonder (s’) v. tr. & pron. = πλημυρίζω/πλημμυρίζω, υπερχειλίζω, κατακλύζω, υπερπληρώ  

grossir v. intr. & tr. = παχαίνω, χοντραίνω, φουσκώνω, μεγεθύνω, αυξάνω  
 

EXERCICE 12 : S’entraîner avec les pronoms ersonnels (situations courantes) - p. 14 

truc n. m. = το τέχνασμα, το κόλπο, το τρικ, το πράγμα, ο τρόπος  

combat n. m. = ο αγώνας, η μάχη, η πάλη, το ξεσπάθωμα (μτφ)  

dissuader v. tr. = μεταπείθω, αποτρέπω, αποσοβώ, εμποδίζω  
 

 

DOSSIER 2 : Situation communicative : Études - Enseignement - Éducation   p. 15-18 
 

EXERCICE 1 : S’entraîner avec les adjectifs (la mission de l’école) - p. 15 
 

avoir pour mission = έχω ως αποστολή 

révéler (se) v. tr. & pron. = αποκαλύπτω-ομαι, φανερώνω-ομαι, βγάζω στο φως, αναδεικνύω-ομαι  

en plein loc. adv. = στη μέση, στο κέντρο, σε πλήρη, μεσούσης   

en plein vent loc. adv. = στον άνεμο, έξω, dehors, εκτεθειμένος στον άνεμο, απροστάτευτος-η (μτφ) 

quant à loc. prép. = όσον αφορά, ως προς, σχετικά με  

assumer (s’) v. tr. & pron. = επωμίζομαι, αναλαμβάνω (π.χ. την ευθύνη), αποδέχομαι   

accomplissement n. m. = η εκπλήρωση, η έκβαση, η πραγματοποίηση, το πλήρωμα, η περαίωση   
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opposer (s’) v. tr. & pron. = αντικρούω, αντιτάσσω-ομαι, αντιπαραθέτω-τίθεμαι, ανακόπτω (νομ.),  

                                               εναντιώνομαι, πηγαίνω κόντρα, αντιμάχομαι, συγκρούομαι    

préserver (se) v. tr. & pron. = προφυλάσσω-ομαι, διαφυλάσσω, συντηρώ, διατηρώ, προστατεύω  

soumettre (se) v. tr. & pron. = υποβάλλω-ομαι, συνυποβάλλω, κατθέτω, υποτάσσω-ομαι, χαλιναγωγώ,  

                                                   καθυποτάσσω-ομαι, υποβάλλομαι, υπόκειμαι    

tenir à l’écart (s’) = κρατώ μακριά, αποκλείω, αποστερώ, εξαιρώ, στερώ   

vase clos = σε κλειστό περιβάλλον, σε γυάλα (μτφ)  

en grandeur nature = σε πραγματικό μέγεθος, σε πραγματικές διαστάσεις, σε πραγματικό μέγεθος   

étroit,e adj. = στενός-ή, στενόχωρος-η, περιορισμένος-η  

explication verbale = η προφορική εξήγηση, η λεκτική εξήγηση  

mimique d’essai = η τέχνη της κίνησης, η μίμηση τest 
si concert que cela semble loc. adv. = όσο και να φαίνεται κοινοποιημένο, όσο και να φαίνεται διαδιδομένο  

inventer (s’) v. tr. & pron. = επινοώ-ούμαι, εφευρίσκω, καταγράφω, τεχνάζομαι  

savoir n. m. = η γνώση, η σοφία, το επιστητό, η πολυμάθεια  
 

EXERCICE 2 : S’entraîner avec les adjectifs qualificatifs (extrait d’un récit) - p. 15  

natal,e adj. = γενέθλιος-α  

émouvant,e adj. = συγκινητικός-ή, σπαραχτικός-ή    

sacrifier v. tr. = αφιερώνομαι θυσιάζω-ομαι 
 

EXERCICE 3 : S’entraîner avec les adjectifs qualificatifs (extrait d’un récit) - p. 16   

goûteux,euse adj. = νόστιμος-η, εύγευστος-η, γευστικός-ή  

tondu,e adj. = ξυρισμένος-η, κομμένος-η 

planter (se) v. tr. & pron. = φυτεύω, εγκαταλείπω, αφήνω, παρατώ/παρατάω, κάνω λάθος  (μτφ) 

taupe n. f. = ο τυφλοπόντικας, κατάσκοπος, ο πληροφοριοδότης  

abîmer (s’) v. tr. & pron. = καταστρέφω-ομαι, χαλώ/χαλάω, βλάπτω, καταποντίζω-ομαι (μτφ)  

cueillir v. tr. = δρέπω, μαζεύω, συλλέγω, διαλέγω, καρπολογώ, πιάνω, απολαμβάνω, συλλαμβάνω  

verger n. m. = το περιβόλι, ο κήπος με καρποφόρα δέντρα, ο οπωρώνας  
 

EXERCICE 4 : S’entraîner avec le nom qui devientadjectif (phrases courantes) - p. 16  

ambition n. f. = η φιλοδοξία, η επιθυμία, η επιδίωξη  

monstre de cruauté = το τέρας, το τερατούργημα, το θηρίο  

cruauté n. f. = η σκληρότητα, η αγριότητα, η βαναυσότητα, η απανθρωπιά, η ωμότητα, η αναλγησία   

caillou n. m. = το χαλίκι, το πετραδάκι, το κρανίο, το κεφάλι, η ψηφίδα  

caprice n. m. = το νάζι, η ιδιοτροπία, το καπρίτσιο, τα καμώματα, το χατίρι (λαϊκ.), η παραξενιά  

déprime n. f. = η κατάθλιψη, η ψυχολογική εξασθένηση, το ψυχοπλάκωμα  
 

EXERCICE 5 : S’entraîner avec les adjectifs ou les verbes conjugués (phrases courantes)  - p. 16  

modification n. f. = η μεταβολή, η αλλαγή, η μετατροπή, η τροποποίηση   

serrer (se) v. tr. & intr. & pron. = σφίγγω-ομαι, στρυμώχνω-ομαι /στριμώχνω-ομαι, γραπώνω, αγκαλιάζω  

lacet n. m. = το κορδόνι    

nid n. m. = η φωλιά, το λημέρι  
 

EXERCICE 6 : S’entraîner avec les adjectifs qualificatifs  (phrases descriptives) - p. 16 

bruyant,e adj. = θορυβώδης, ταραχώδης, βροντερός-ή, βαρύγδουπος-η, θορυβοποιός  

lourd,e adj. = βαρύς-ιά, δυσκίνητος-η, χοντροκέφαλος-η, επαχθής, βεβαρημένος-η, τσουχτερός-ή  

lent,e adj. = βραδύς-εία, νωθρός-ή, αργός-ή, αργοκίνητος-η, βραδυκίνητος-η, αργόστροφος-η  
 

EXERCICE 7 : S’entraîner avec les adjectifs - (extrait de roman de Jules Verne) - p. 17 

rumeur n. f. = ο θόρυβος, η φήμη, η φημολογία, το σούσουρο  
surexciter v. tr. = υπερδιεγείρω, ξεσηκώνω (μτφ), ανάβω  

ému,e adj. = συγκινημένος-η, ταραγμένος-η, φορτισμένος-η  

négociant,e n. = έμπορος, ο μεγαλέμπορος, ο χονδρέμπορος  

armateur n. m. = ο εφοπλιστής, ο πλοιοκτήτης  
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fusiforme adj. = ατρακτοειδής-ή  

infiniment adv. = άπειρα, απείρως (λόγ.), απειροπλασίως  

vaste adj. = απέραντος-η, εκτεταμένος-η, τεράστιος-α, εκτενής, φαρδύς-ιά, μεγάλος-η, πελώριος-α, αχανής  
 

EXERCICE 8 : S’entraîner avec le verbe AVOIR et FAIRE - (Découvrir Paris - Rencontres) - p. 18-19 

avoir du bol = είμαι τυχερός   

se la couler douce = την περνάω ζωή και κότα, την περνάω φίνα, την περνάω ζάχαρη  

ville de résidence = η πόλη της κατοικίας, η πόλη διαμονής, ο τόπος κατοικίας, ο τόπος διαμονής     
 

EXERCICE 9 : S’entraîner avec le verbe AVOIR et FAIRE - (Découvrir Paris - Rencontres) - p. 18-19 

désuet,e adj. = άχρηστος-η, ξεπερασμένος-η, απαρχαιωμένος-η, παλιομοδίτικος-η     

louper v. tr. & intr. = δεν προλαβαίνω, χάνω, αστοχώ, αποτυγχάνω/αποτυχαίνω  

besogne n. m. = η εργασία, η δουλειά (μτφ), το έργο, το χαμαλίκι     

être épris,e = είμαι ερωτευμένος-η, είμαι παθιασμένος-η      

gosse n. & adj. = το μικρό παιδί, ο πιτσιρίκος/η πιτσιρίκα, το πιτσιρίκι  

demeurer v. intr. = κατοικώ, μένω, διάγω, παραμένω, διαμένω     

amabilité n. f. = η καλοσύνη, η προσήνεια, η ευγένεια, η χάρη, η αβρότητα, η φιλοφρόνηση  

excès n. m. = η υπερβολή, η κατάχρηση, η υπέρβαση, η παρεκτροπή, η ακρότητα     

daigner v. tr. = καταδέχομαι ευαρεστούμαι     

désagrément n. m. = η δυσαρέσκεια, η ενόχληση, η οχληρότητα, η ταλαιπωρία       

inanition n. f. = η ασιτία, η λιμοκτονία, η πείνα, η έλλειψη τροφίμων     
 

EXERCICE 10: S’entraîner avec les registres de langue (Consultation médicale - Temps) - p. 18 

pénible adj. = δύσκολος-η, κοπιαστικός-ή, κοπιώδης, δυσάρεστος-η, οδυνηρός-ή, ανιαρός-ή, επίμονος-η     

tartiner v. tr. = αλείφω (π.χ. μια φέτα ψωμί με βούτυρο)   

brouiller (se) v. tr. & pron. = ανακατεύω, ανακατώνω, παρεμβάλλω, θολώνω, συγχέω, μπερδεύομαι       

reflet n. m. = η αντανάκλαση, ο κατοπτρισμός, η ανταύγεια   

rincer (se) v. tr. & pron. = ξεπλένω, ξεβγάζω  

éventer (s’) v. tr. & pron. = αερίζω-ομαι, ανακαλύπτω, αποκαλύπτω, φανερώνω  

empoisonner v. tr. = δηλητηριάζω, μολύνω, ενοχλώ, διαφθείρω, φαρμακώνω (λαϊκ. & μτφ)  

lisser v. tr. = λειαίνω, ισιώνω  

bassin n. m. = η λεκάνη, το λεκανοπέδιο, η τεχνητή λίμνη  

frotter (se) v. tr. & pron. = τρίβω, χαίρομαι, συναναστρέφομαι     

maudire v. tr. = αναθεματίζω, καταριέμαι, αφορίζω, κακοχρονίζω, βλασφημώ/βλαστημώ  

glabre adj. invar. = άτριχος-η, φαλακρός-ή, καραφλός-ή, λείος-α (μτφ)       

indolence n. f. = η νωθρότητα, η ραθυμία, η απάθεια, η αδιαφορία, η τεμπελιά, η ραστώνη, η νωχελικότητα   

insupportable adj.  = ανυπόφορος-η, αβάσταχτος-η, αφόρητος-η, δυσβάστακτος-η        

lascif,vee adj. = λάγνος-η, φιλήδονος-η       
 

 

DOSSIER 3 : Situation communicative : École - Comportements - Échanges   p. 19-22 
 

EXERCICE 1 : S’entraîner avec l’imparfait, le passé composé et le plus que parfait - p. 19 

                            (Concordance des temps - le premier jour de classe) 
 

sans cesse = ακατάπαυστα, αδιάκοπα, ασταμάτητα, συνέχεια, χωρίς σταματημό  

à ma guise = όπως μου αρέσει , κατά τη γνώμη μου     

avoir l’impression = έχω την εντύπωση, έχω την αίσθηση   

mince adj. = λεπτός-ή, αδύνατος-η, αποστεωμένος-η (λόγ.), ψιλός-ή, λιγνός-ή, να πάρει η ευχή!, φτου!      

hâte n. f. = η βιασύνη, η βία, η φούρια, η σπουδή (μτφ), η πρεμούρα, η αδημονία  

avoir hâte = είμαι βιαστικός, βιάζομαι, επείγομαι, ανυπομονώ  

EXERCICE 2 : S’entraîner avec le futur simple et le futur antérieur - p. 19 

                            (Concordance des temps - phrases informatives) 

pinceau n. m. = το πινέλο  

locataire n. invar. = ο ενοικιαστής/η ενοικιάστρια, ο μισθωτής/η μισθώτρια (νομ.), ένοικος        
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installer (s') v. tr. & pron. = εγκαθιστώ-θίσταμαι, εγκαθιδρύω, στήνω, επιβάλλω  

serrurier n. m. = ο κλειδαράς         
 

EXERCICE 4 : S’entraîner avec l’indicatif ou le subjonctif (Concordance des temps - rendez-vous manqué) - p. 20 

réfugier (s') pron. = βρίσκω καταφύγιο, καταφεύγω, προσφεύγω, στρέφομαι 

rater (se) v. intr. & tr. & pron. = αστοχώ, αποτυγχάνω/αποτυχαίνω, μένω (π.χ. στην ίδια τάξη), χάνω     

déduire v. tr. = αφαιρώ, ελαττώνω, συμπεραίνω, συνάγω, εκπίπτω, προκύπτει, βγαίνει, εξάγεται        

prévenir v. tr. = προειδοποιώ, ειδοποιώ, προλαβαίνω/προλαμβάνω, προφθάνω/προφτάνω, προνοώ  
 

EXERCICE 5 : S’entraîner avec le conditionnel présent (Concordance des temps - comportements courants) - p. 20-21 

constituer (se) v. tr. & pron. = συγκροτώ, αποτελώ, ιδρύω, συνιστώ, οργανώνω, δημιουργώ, καθίσταμαι         

convaincant,e adj. = πειστικός-ή          

débarrasser (se) v. tr. & pron. = απαλλάσσω-ομαι, αδειάζω, εκκενώνω, ξεφορτώνω, αποτινάζω         

député n. m. = βουλευτής, κοινοβουλευτικός-ή 

approuver v. tr. = εγκρίνω, επιδοκιμάζω, επικυρώνω, προσυπογράφω, ψηφίζω, υιοθετώ         
 

EXERCICE 6 : S’entraîner avec le conditionnel présent (désir exprimé) - p. 21 

pêche n. f. = η αλιεία, το ψάρεμα, το ροδάκινο/το ρωδάκινο   

truite n. f. = η πέστροφα (ψάρι)          

jaillir v. intr. = αναβλύζω, αναπηδώ, πιδακίζω, εκβάλλω, ξεπροβάλλω, γεννιέμαι (μτφ), ανακύπτω          

nulle part  = πουθενά, ουδαμού        

piailler = τιτιβίζω, κλαψουρίζω        
 

EXERCICE 7 : S’entraîner avec la simultanéité, l’antériorité, la postériorité (phrases courantes) - p. 21 

consulter (se) v. tr. & intr. & pron. = συμβουλεύομαι, γνωματεύω, συσκέπτομαι, γνωμοδοτώ  

geste n. m. = η χειρονομία, το νεύμα, το κατόρθωμα, η εποποιία  

tombola n. f. = η τόμπολα, το τυχερό, παιχνίδι το λαχείο         

lors de = κατά κατά τη διάρκεια στα πλαίσια      

défaite n. f. = η ήττα, η ατυχής, έκβαση, η αποτυχία        

correctement adv. = σωστά, ορθά, κατάλληλα, ανθρώπινα  
 

EXERCICE 8 : S’entraîner avec la simultanéité, l’antériorité, la postériorité - p. 21-22 

                            (concordance des temps - temps de l’action des phrases) 

inondation n. f.  = η πλημύρα/η πλημμύρα, η πληθώρα, το πλημύρισμα, η κατάκλυση          

antériorité n. f.  = το προγενέστερο, η προτερόχρονο, ο προγενέστερος χαρακτήρας, η χρονική προΰπαρξη  

postériorité n. f.  = η υστεροχρονία, το υστερόχρονο   

simultanéité n. f.  = το ταυτόχρονο, η ταυτοχρονία, ο συγχρονισμός, ο ταυτοχρονισμός        

réviser v. tr  = αναθεωρώ, επανεξετάζω, κάνω επανάληψη, ελέγχω, σημειώνω          

mine n. f. = η όψη, το ύφος, το βλέμμα, η έκφραση του προσώπου, η φάτσα, το παρουσιαστικό, το ορυχείο         
 

EXERCICE 9 : S’entraîner avec la cohérence contextuelle - (phrases descriptives) - p. 22 

de crainte que = από φόβο μήπως, φοβούμενος ότι/φοβούμενη ότι, από τον φόβο ότι           

rougeole n. f. = η ιλαρά (ιατρ.)  

implanter (s’) v. tr. & pron. = εμφυτεύω, εγκαθιστώ-ίσταμαι, εφαρμόζω, εκτελώ, εφαρμόζω, πραγματοποιώ 

quoique conj. = αν και, μολονότι, παρόλο/παρ' όλο/παρ' όλον, παρόλον, που καίτοι        

OGM = οι γενετικά τροποποιημένοι οργανισμοί, οι γενετικά μεταλλαγμένοι οργανισμοί      

mûrier n. m. = η μουριά, η μορέα, η συκαμνιά/η συκαμιά     

entreprendre v. tr. = αναλαμβάνω, επιχειρώ, προβαίνω, αποδύομαι, αρχίζω, ξεκινώ, πραγματοποιώ   

en vue de = εν όψει/ενόψει, με σκοπό, προκειμένου να, προκειμένου για, εν αναμονή, περιμένοντας, για να          
 

EXERCICE 10 : S’entraîner avec la cohérence temporelle (passé simple - imparfait – plus-que-parfait) - p. 22 
 

orageux,euse adj. = θυελλώδης, θορυβώδης   

mouche n. f. = η μύγα, η μουσίτσα  

provenir v. intr. = προέρχομαι, πηγάζω, εκπορεύομαι (λόγ.), κατάγομαι, προκύπτω, ορμώμαι         

sembler v. intr. = έχω τη γνώμη, νομίζω, θεωρώ, φαίνεται, φαντάζει, μοιάζω    
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prendre son courage à deux mains = συγκεντρώνω τις δυνάμεις μου, ανασκουμπώνομαι (μτφ)   

terroriser v. tr. = τρομοκρατώ, τρομάζω, πανικοβάλλω, φρικάρω         
 

 

DOSSIER 4 : Situation communicative : Au quotidien - Profession - Contact   p. 23-27 
 

EXERCICE 2 : S’entraîner avec le discours direct et le discours indirect - p. 23-24 

                            (transformation des conjugaisons au discours indirect) 

échouer (s’) v. tr. & pron. = αποτυγχάνω/αποτυχαίνω, ατυχώ, πέφτω, καταλήγω, φουντάρω, εξοκέλλω,  

                                               ξεβράζω, μένω στην ίδια τάξη   

taire (se) v. tr. & pron. = σωπαίνω, (απο)σιωπώ, κρύβω, αποκρύπτω/αποκρύβω, βγάζω τον σκασμό (μτφ)      
 

EXERCICE 3 : S’entraîner avec le discours direct et le discours indirect - p. 24 

                            (transformation des expressions de temps au discours rapporté) 

livrer (se) v. tr. & pron. = παραδίδω-ομαι/παραδίνω-ομαι, εμπιστεύομαι, επιδίδομαι, εκμυστηρεύομαι  

prévenir v. tr. = προειδοποιώ, ειδοποιώ, προλαβαίνω/προλαμβάνω, προφθάνω/προφτάνω, προνοώ   
 

EXERCICE 5 : S’entraîner avec le discours direct et le discours indirect - p. 23-24 

                            (verbes introducteurs aiu présent et au passé) 

tenir au courant loc. = ενημερώνω, κρατώ κάποιον ενήμερο     
 

EXERCICE 6 : S’entraîner avec le discours direct et le discours indirect - p. 25 

                            (phrases affirmatives et interrogatives - le discours rapporté au présent) 

ne pas écouter les Cassandre = μην ακούτε τις κασσάνδρες, μην πιστεύετε τους προφήτες 
 

EXERCICE 7 : S’entraîner avec le discours direct et le discours indirect - p. 26 

                            (Concordance des temps - le pronom ou l’article)  

être enrhumé = είμαι συναχωμένος-η, είμαι κρυολογημένος-η, είμαι κρυωμένος-η  

plat bœuf bourgignon = το μοσχαρίσιο κρέας    

être sous le choc loc. = είμαι συγκλονισμένος-η, είμαι σοκαρισμένος-η, είμαι σε κατάσταση σοκ, είμαι  

                                       ταραγμένος-η, είμαι ζαβλακωμένος-η (μτφ), εμβρόντητος-η, ταραγμένος-η  
 

EXERCICE 8 : S’entraîner avec le discours direct et le discours indirect - p. 26 

                            (interrogation indirecte - questions introduites par un mot interrogatif et par "si") 

énerver (s’) v. tr. & pron. = εκνευρίζω-ομαι, νευριάζω-ομαι, διαταράσσω-ομαι,/διαταράζω-ομαι  

arrêt n. m. = η στάση, ο σταθμός (π.χ. λεωφορείου), η παύση, η διακοπή, η σύλληψη, η κράτηση, η  

                       απόφαση δικαστηρίου, η επίσχεση (λόγ.), το στοπάρισμα   

rendre visite = επισκέπτομαι     
 

EXERCICE 9 : S’entraîner avec les discours direct et le discours indirect - p. 27 

                            (concordance des temps - adverbes de temps)  

éclairage n. m. = ο φωτισμός, το φώτισμα, η εξήγηση, η διευκρίνιση  

au petit matin loc. = τις πρωϊνές ώρες, νωρίς το πρωί, τις πρώτες πρωινές ώρες     
 

EXERCICE 10 : S’entraîner avec les expressions de temps et de lieu au temps rapporté - p. 27 

                             (concordance des temps - transformation des expressions de temps et de lieu)  

la vie commune = ο κοινός βίος, ο γάμος, η ένωση, η συμβίωση 

la grasse matinée = το χουζούρεμα στο κρεβάτι το αργό ξύπνημα   

poste n. m. = η θέση, η εργασία, το αξίωμα, το εσωτερικό τηλέφωνο, ο σταθμός, το τμήμα, το φυλάκιο,  

                       η συσκευή, ο δέκτης   

anxieux,se adj. = αμήχανος-η, ανήσυχος-η, αγχώδης, αγχωτικός-ή, φοβικός-ή, στενάχωρος-η/στενόχωρος-η    

avenant,e adj. = ευγενικός-ή, νόστιμος-η, προσηνής    
 

 

DOSSIER 5 : Situation communicative : S’activer - se déplacer - se comparer   p. 28-38 
 

EXERCICE 1 : S’entraîner avec la cause (donner la raison d’un événement/comportement  - transport) - p. 28 

changer de file = αλλάζω λωρίδα, αλλάζω δρόμο, 

dévier v. intr. & tr. = παρεκκλίνω, ξεστρατίζω, λοξοδρομώ, παρεκτρέπομαι, εκτρέπω    

bloquer (se) v. tr. & peon. = μπλοκάρω, φράζω, κλείνω, εμποδίζω, παρεμποδίζω, ακινητοποιώ   

boucler v. tr. & intr. = περιφράσσω/περιφράζω, κάνω μπούκλες, κλειδώνω, σγουραίνω, δένω, κλείνω, 

                                      περικυκλώνω, κατσαρώνω    
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entraîner (s’) v. tr. & pron. = (εξ)ασκώ, προπονώ, ξεσηκώνω, οδηγώ, παρασύρω, επιφέρω, επισείω (λόγ.)   

annuler (s’) v. tr. & pron. = ακυρώνω, καταργώ, λύω, αναιρώ, μηδενίζω, αυτοαναιρούμαι    

perdre son souffle = λαχανιάζω, πασχίζω, ασφυκτιώ, χάνω την ορμή  

échouer (s’) v. tr. & pron. = αποτυγχάνω/αποτυχαίνω, ατυχώ, πέφτω, καταλήγω, φουντάρω, εξοκέλλω,  

                                               ξεβράζω, μένω στην ίδια τάξη   

grève n. f. = η απεργία, η ακρογιαλιά, η αμμουδιά  

mentir v. intr. = ψεύδομαι, λέω ψέματα    

basculer v. intr. & tr. = αιωρούμαι, μεταπηδώ, συντάσσομαι, ανατρέπω, αναποδογυρίζω, πέφτω  

être accompli = τελειωμένος-η, παρωχημένος-η, ολοκληρωμένος-η    

contingent n. m. = η ποσόστωση, η επιτρεπόμενη, ποσότητα, το στράτευμα, οι κληρωτοί   
 

EXERCICE 2 : S’entraîner avec la condition (évoquer un fait pour qu’un autre fait se réalise) - p. 29 

récupérer v. tr. = ανακτώ, επανακτώ, ανακάμπτω, αποκτώ, παίρνω πίσω, ανασύρω     

amende n. f. = το πρόστιμο, η χρηματική ποινή     

échéance n. f. = η ημερομηνία λήξης, η λήξη της διορίας, η προθεσμία, το όριο χρόνου     

disposer (se) v. tr. & pron. = διαθέτω κατέχω έχω βαστώ κρατώ τακτοποιώ προετοιμάζω-ομαι    

suspendre (se) v. tr. & pron. = κρεμώ/κρεμάω, αναστέλλω, διακόπτω, παύω, είμαι στον αέρα, αιωρούμαι     

sans délai = χωρίς, καθυστέρηση, χωρίς αναβολή, αμέσως, ευθύς   

obligation n. f. = η υποχρέωση, το ομόλογο, η δέσμευση, η ανάγκη, το χρεώγραφο/το χρεόγραφο     

joindre (se) v. tr. & intr. & pron. = συνάπτω, επισυνάπτω, συναντώ/συναντάω, περιλαμβάνω, (συν)ενώνω  
 

EXERCICE 3 : S’entraîner avec la conséquence (exprimer un fait logique - expédition surprise) - p. 29-30 

empêchement n. m. = το κώλυμα, το εμπόδιο, η παρεμπόδιση  

punir v. tr. = τιμωρώ, επιβάλλω ποινή, πατάσσω  

jour férié = η αργία, η ημέρα αργίας  

geler (se) v. tr. & intr. & pron. = παγώνω, ξεπαγιάζω-ομαι, ξυλιάζω-ομαι, πήζω 

aboutir v. tr. indir. & intr. = καταλήγω, πετυχαίνω, φτάνω σε αποτέλεσμα, συμπεραίνω, καρποφορώ,  

                                               κατασταλάζω, τελεσφορώ (λόγ.), ολοκληρώνω (μτφ)      

campement n. m. = η στρατοπέδευση, η κατασκήνωση, ο καταυλισμός  

perturber v. tr. = (δια)ταράζω/(δια)ταράσσω, αναταράζω/αναταράσσω, αναστατώνω, διασαλεύω, επιφέρω  

                              αταξία, θορυβώ, συγχίζω/συγχύζω    

recueillir (se) v. tr. & pron. = συγκεντρώνω, (περι)συλλέγω, μαζεύω, δρέπω, συγκεντρώνομαι, προσεύχομαι       

spécimen n. m. = το δείγμα (π.χ. βιβλίου), το υπόδειγμα    

pécher v. intr. = αμαρτάνω, διαπράττω αμάρτημα, σφάλλω     

plonger (se) v. tr. & intr. & pron. = βουτώ/βουτάω, βυθίζω-ομαι  

espèce n. f. = το είδος, το γένος  

vierge n. f. & adj. = αγνός-ή, αχρησιμοποίητος-η, παρθένος-α, αμόλυντος-η, αναξιοποίητος-η (μτφ)   

livrer (se) v. tr. & pron. = παραδίδω-ομαι/παραδίνω-ομαι, εμπιστεύομαι, επιδίδομαι, εκμυστηρεύομαι  

prévoir v. tr. = προβλέπω, προνοώ, φροντίζω, μεριμνώ, προεικάζω, προεξοφλώ, σχεδιάζω, κανονίζω     

préservation n. f. = η προφύλαξη, η συντήρηση, η διατήρηση, η διαφύλαξη, η διάσωση, η προστασία     

révéler (se) v. tr. & pron. = αποκαλύπτω, φανερώνω, βγάζω στο φως, εκδηλώνω, αποδεικνύω, εμφανίζω   
 

EXERCICE 4 : S’entraîner avec l’opposition et la concession - p. 30-31 

                            (évoquer un fait contraire à un autre fait - idée d’opposition)  

maladroit,e adj. & n. αδέξιος-α, ανεπιτήδειος-α, άκομψος-η, άτσαλος-η, άχαρος-η, άγαρμπος-η      

travailler dur = εργάζομαι σκληρά  

compter sur lui = βασίζομαι πάνω, του στηρίζομαι πάνω του (μτφ)  

convaincu,e adj. = πεπεισμένος-η, σίγουρος-η, προσηλυτισμένος-η   

renoncer v. tr. indir. = αρνούμαι/αρνιέμαι, εγκαταλείπω, παραιτούμαι, ματαιώνω, αποτάσσω, ανακαλώ      

modeste adj. & n. = μετριόφρων, σεμνός-ή, ταπεινός-ή, απλός-ή, μέτριος-α     

amélioration n. f. = η βελτίωση, η καλυτέρευση, η αναβάθμιση    

directement adv. = κατευθείαν/κατ' ευθείαν, αμέσως     
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tenter v. tr. = προσπαθώ, αποπειρώμαι, επιχειρώ, τολμώ/τολμάω, δοκιμάζω, δελεάζω, γοητεύω  

négocier v. intr. & tr. = διαπραγματεύομαι, πουλώ/πουλάω/πωλώ, εμπορεύομαι, εξαργυρώνω (π.χ. μετοχή)  

mettre l’accent sur = υπογραμμίζω, τονίζω   

pétition n. f. = η γραπτή διαμαρτυρία, η αναφορά, η έκκληση, το αίτημα, η αίτηση, το ψήφισμα   

preuve n. f. = η απόδειξη, το τεκμήριο, το πειστήριο, το ντοκουμέντο, το δείγμα, το αποδεικτικό στοιχείο   

désaccord n. m. = η διαφωνία, η ασυμφωνία, η διχογνωμία, ο διαγκωνισμός, το ξεκούρδισμα  

dépressif,e adj. = καταθλιπτικός-ή, κυκλοθυμικός-ή    

reprocher (se) v. tr. & pron. = επικρίνω-ομαι, μέμφομαι, επιπλήττω, προσάπτω, κατηγορώ, κακίζω       

maturité n. f. = η ωριμότητα, η ωρίμανση, η μεστότητα, το μέστωμα    

d’autrefois adv. = παλιότερα, κάποτε, άλλης εποχής, άλλοτε, του χτες, τον παλιό καιρό  
 

EXERCICE 5 : S’entraîner avec le but (mettre en valeur la raison pour laquelle on réalise qqch) - p. 31-32 

dépêcher (se) v. tr. & pron. = φεύγω γρήγορα, στέλνω γρήγορα, σπεύδω, βιάζομαι, κάνω γρήγορα     

manquer (se) v. intr. & tr. & pron. = λείπω, απουσιάζω, αποτυγχάνω, αστοχώ, στερούμαι, σφάλλω  

mécontent,e adj. & n.. = δυσαρεστημένος-η, στενοχωρημένος-η/στεναχωρημένος-η, ενοχλημένος-η  

faire des signes = κάνω νεύματα, νεύω, κάνω σινιάλο 

bénéfice n. m. = το κέρδος, το όφελος, το προνόμιο, το ευεργέτημα, το έσοδο/τα έσοδα (πληθ.)     

rassurer (se) v. tr. & pron. = καθησυχάζω-ομαι, διαβεβαιώνω, ηρεμώ     

désintéressé,e adj. = αφιλοκερδής, ανιδιοτελής, εθελοντικός-ή, αδιάφορος-η, αφιλοχρήματος-η     

raisonnable adj. = λογικός-ή, δίκαιος-η, φρόνιμος-η, ορθός-ή, συνετός-ή, λελογισμένος-η, εύλογος-η  

opposé,e adj. & n. m.. = αντίθετος-η, αντίδικος-η, ενάντιος-α, αντιμαχόμενος-η, αντίρροπος-η, το αντίθετο  
 

EXERCICE 6 : S’entraîner avec le doute et l’incertitude - p. 32 

                            (montrer qu’on n’est pas sûr d’un fait ou d’une information quelconque)  

douter (se) v. tr. indir. & dir. & pron. = αμφιβάλλω, απορώ, διστάζω, υποψιάζομαι, υποπτεύομαι  

refuser (se) v. tr. & pron. = αρνούμαι/αρνιέμαι, απορρίπτω, αποκλείω, δυστροπώ, αποποιούμαι    

honnêteté n. f. = η τιμιότητα, η εντιμότητα  

portière n. f. = η πόρτα (π.χ. αυτοκινήτου)  

cruellement adv. = φρικτά/φριχτά, φοβερά, βάναυσα, αδίσταχτα/αδίστακτα     

guérir (se) v. tr. & intr. & pron. = θεραπεύω-ομαι, γιατρεύω-ομαι, αποθεραπεύω-ομαι  

pessimiste adj. & n. = απαισιόδοξος-η, ανάστατος-η (μτφ), ηττοπαθής (μτφ), αποκαρδιωμένος-η (μτφ) 

paraître v. intr. = φαίνομαι, δημοσιεύομαι, κυκλοφορώ, εμφανίζομαι, ανακύπτω   

contestable adj. = αμφισβητήσιμος-η  

tremblement de terre = ο σεισμός, η σεισμική δόνηση, ο εγκέλαδος  
 

EXERCICE 7 : S’entraîner avec la certitude (montre qu’on est sûr - on n’est pas sûr d’une information) - p. 33 

certifier v. tr. = βεβαιώνω, διαβεβαιώνω, πιστοποιώ     

rembourser v. tr. = επιστρέφω χρήματα, εξοφλώ υπόλοιπο, εξοφλώ (π.χ. χρέος), αποπληρώνω, ξεχρεώνω     

automédication n. f. = η αυτοθεραπεία, η αυθαίρετη λήψη φαρμάκων     

incontestable adj. = αναμφισβήτητος-η, αδιαμφισβήτητος-η, αδιαφιλονίκητος-η, αναμφίβολος-η  

lacune n. f. = το χάσμα, το κενό, η έλλειψη, η παράλειψη     

délicat,e adj. = ευαίσθητος-η, φινετσάτος-η, τρυφερός-ή, κομψός-ή, δύσκολος-η, περίπλοκος-η      

dommage n. m. = η βλάβη, η ζημιά/η ζημία, η παρενέργεια, το κρίμα   

récompenser v. tr. = αμείβω, ανταμείβω, ανταποδίδω, αποζημιώνω, ικανοποιώ   
 

EXERCICE 8 : S’entraîner avec le souhait et le désir  - p. 33-34 

                            (exprimer des sentiments et des actions voulus - indcatif - subjonctif)  

tolérer v. tr. = ανέχομαι, υποφέρω, επιτρέπω     
consacrer (se) v. tr. & intr. & pron. = αφιερώνω-ομαι, καθιερώνω-ομαι, καταξιώνω-ομαι, αγιάζω  

audacieux,euse adj. = τολμηρός-ή, θρασύς-εία, παράτολμος-η, ρηξικέλευθος-η  
 

EXERCICE 9 : S’entraîner avec l’interdiction et l’obligation - p. 34 

                            (expliquer ce qu’il faut et ne pas faire)  

incendie n. m. = η πυρκαγιά, ο εμπρησμός, η φωτιά, η πυρπόληση  
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relever le défi = αντιμετωπίζω την πρόκληση/αντιμετωπίζω τις προκλήσεις     

illettrisme n. m. = ο αναλαφαβητισμός, η αγραμματοσύνη, η αμορφωσιά, η αμάθεια  

contribution n. f. = η συνεισφορά, η εισφορά, ο φόρος ,η συμμετοχή, η προσφορά, η συνδρομή   

différend n. m. = η διαφορά, η αντιδικία, η διαφωνία (νομ.), η διένεξη, η διαμάχη    

ordure n. f. = το σκουπίδι/τα σκουπίδια, το απόρριμμα/τα απορρίμματα, το απόβρασμα, το κάθαρμα  

poid lourd = το φορτηγό, το βαρύ φορτηγό, όχημα, η νταλίκα (λαϊκ.)    
 

EXERCICE 10 : S’entraîner avec le temps (les princikpaux marqueur temporels - la division du temps) - p. 35-36 

faire la grasse matinée = χουζουρεύω στο κρεβάτι, σηκώνομαι αργά, κοιμάμαι μέχρι αργά το πρωί     

à l’envers loc. adv. = από την ανάποδη, ανάποδα, ανάσκελα, αντίθετα     

mixte adj. = μικτός-ή/μεικτός-ή, ανάμικτος-η/ανάμεικτος-η      

extraverti,e adj. & n. = εξωστρεφής  

déçu,e adj. = απογοητευμένος-η, απελπισμένος-η, αποθαρρυμένος-η, ενοχλημένος-η     

neiger v. impers. = χιονίζει, ρίχνει χιόνι      

être de retour = ξαναεπιστρέφω, επιστρέφω    
 

EXERCICE 11 : S’entraîner avec la comparaison - p. 36-37 

                             (indiquer un rapport de ressemblance ou de différence entre deux éléments)  

dépendre v. tr.  = εξαρτώμαι, ανήκω, άπτεται, αποτελώ μέρος  

concurrent,e n & adj. = ο ανταγωνιστής/η ανταγωνίστρια, αντίπαλος-η, ο συναγωνιστής/η συναγωνίστρια,  

                                        ανταγωνιστικός-ή, συναγωνιστικός-ή  

député n. m. = βουλευτής, κοινοβουλευτικός-ή 

cassoulet n. m. = τα φασόλια γιαχνί, φαγητό από κρέας και φασόλια, το κασουλέ      

traîner (se) v. tr. & intr. & pron. = σέρνω, επισύρω, αργοπορώ, χρονοτριβώ, καθυστερώ, έλκω, κουτσαίνω,  

                                                          περιφέρομαι άσκοπα, σέρνομαι, αργοπορώ     

capable adj. = ικανός-ή, επιδέξιος-α, άξιος-α     

dépenser (se) v. tr. & pron. = δαπανώ, ξοδεύω, καταναλώνω, αναλώνω, σκορπίζω/σκορπάω/σκορπώ     
 

 

DOSSIER 6 : Situation communicative : Constats - Effets - Ordres   p. 38-44 
 

EXERCICE 1 : Exercice n°1 : S’entraîner avec la voix passive - p. 38 

                         - la forme passive se construit avec le verbe être et le participe passé du verbe 

                            - la forme passive s'emploie pour mettre en valeur l'objet direct de l'action 

voler v. intr. & tr. = τρέχω, κλέβω, ξαφρίζω (μτφ), πετώ/πετάω    

toiture n. f. = η οροφή, η σκεπή, η στέγη, το ταβάνι, το νταβάνι (λαϊκ.)     

traitement n. m. = η θεραπεία, η αγωγή (ιατρ.), η νοσηλεία, η αντιμετώπιση, ο μισθός, οι αποδοχές,  

                                η μεταχείριση, η επεξεργασία, η συμπεριφορά  

silence n. m. = η ησυχία, η σιωπή, η σιγή, η σιγαλιά     

élire v. tr. = εκλέγω, ψηφίζω, επιλέγω   

représenter (se) v. tr. & pron. = αντιπροσωπεύω, εκπροσωπώ, αναπαραστώ, παριστάνω/παριστώ,  

                                                      απεικονίζω, εικονίζω  
 
 

EXERCICE 2 : S’entraîner avec la voix passive (complément d’agent - prépositions "par" et "de") - p. 39 

appuyer (se) v. tr. & intr. & pron. = (υπο)στηρίζω-ομαι, ακουμπώ/ακουμπάω, βασίζω-ομαι, εδράζομαι  

avant-gardiste adv. & n. = πρωτοποριακός-ή, πρωτοπόρος-α, ο μπροστάρης, ο αβανγκαρντιστής    

dénigrer v. tr. = δυσφημώ/δυσφημίζω, συκοφαντώ, διασύρω, διαπομπεύω, αμαυρώνω, σπιλώνω      

verrier n. m. = ο υαλουργός, ο υαλοτέχνης    

tommette n. f. = το πλακάκι  

impeccable adj. = άψογος-η, τέλειος-α, πλήρης, άπταιστος-η (λόγ.), αψεγάδιαστος-η, περιποιημένος-η    

fourneau n. m. = ο κλίβανος, η κάμινος, ο φούρνος, η εστία, η σόμπα (μτφ), η κουζίνα (μτφ)  

planter (se) v. tr. & pron. = φυτεύω, εγκαταλείπω, αφήνω, παρατώ/παρατάω, κάνω λάθος  (μτφ) 

passant,e adj. & n. & n. m. = πολυσύχναστος-η, περαστικός-ή, ο περαστικός, ο διαβάτης       

remplacer v. tr. = αντικαθιστώ, υποκαθιστώ, διαδέχομαι, αναπληρώνω, αλλάζω        
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tour n. f. = ο πύργος, ο ουρανοξύστης         

envahir v. tr. = εισβάλλω, κυριεύω, πλημυρίζω/πλημμυρίζω, καταλαμβάνω, κατακλύζω, κατακτώ  
 

EXERCICE 3 : S’entraîner avec la voix passive (complément d’agent - prépositions "par" et "de") - p. 39-40 

député n. m. = βουλευτής, κοινοβουλευτικός-ή 

sanctionner v. tr. = τιμωρώ, καθιερώνω, εγκρίνω, κυρώνω, επιβάλλω κύρωση, πιστοποιώ, κατοχυρώνω     

griller un feu rouge = περνώ με κόκκινο, παραβιάζω το κόκκινο, παραβιάζω ένα κόκκινο φανάρι     

couvrir (se) v. tr. & pron. = καλύπτω-ομαι, ντύνω-ομαι, σκεπάζω-ομαι, κρύβω-ομαι, προφυλάσσω-ομαι,  

                                              συγκαλύπτω, προστατεύω-ομαι, γεμίζω  

voie férée n. f. = η σιδηροδρομική γραμμή, ο σιδηρόδρομος  

avertir v. tr. = (προ)ειδοποιώ, προϊδεάζω, πληροφορώ, γνωστοποιώ, διαμηνύω    

entourer (s’) v. tr. & pron. = περιβάλλω-ομαι, περιτριγυρίζω-ομαι, περιστοιχίζω-ομαι  

fortifié,e n. m. = ενισχυμένος-η, οχυρωμένος-η    

chasser v. tr. & intr. = διώχνω/διώκω, εκδιώκω, κυνηγώ/κυνηγάω, καταδιώκω, απομακρύνω       

cortège n. m. = η πομπή, η ακολουθία, η συνοδεία, η παράταξη, η πορεία, η αυτοκινητοπομπή       

motard n. m. = ο τροχονόμος, ο μοτοσυκλετιστής/η μοτοσυκλετίστρια     

garde républicaine = η εθνική φρουρά       

apprécier (s’) v. tr. & pron. = εκτιμώ, αξιολογώ, κρίνω, σταθμίζω, υπολογίζω, εκτιμά ο ένας τον άλλο      
 

EXERCICE 4 : S’entraîner avec les doubles pronoms (au présent - au futur - au passé compose - à l’impératif) - p. 40-41 

note n. f. = η σημείωση, η νότα, ο τόνος (μουσ.), το σχόλιο, ο βαθμός, ο λογαριασμός, το σημείωμα    

déposer v. tr. = καταθέτω, υποβάλλω, αφήνω, καταβάλλω, βγάζω, εναποθέτω   

entendre (s’) v. tr. & pron. = ακούω, εννοώ, εισακούω, προτίθεμαι, συνεννοούμαι, συμφωνώ  

coordonnées n. f. pl. = οι συντεταγμένες, τα στοιχεία (το όνομα η διεύθυνση και το τηλέφωνο)    

indiscret,ète adj. & n. = αδιάκριτος-η, ανάγωγος-η, αναιδής, ακριτόμυθος (λόγ.)  

justement adv. = ακριβώς, σωστά, δίκαια, δικαίως (αρχ.), δικαιολογημένα    

marier (se) v. tr. & pron. = παντρεύω-ομαι, στεφανώνομαι, βάζω στεφάνι, νυμφεύομαι (λόγ.)    

compagne n. f. = η σύντροφος, η φιλαινάδα/η φιλενάδα (λαϊκ.), σύζυγος (μτφ) 

scanner v. tr. = σκανάρω, σαρώνω    

immédiatement adv. = αμέσως, άμεσα, άνευ χρονοτριβής/χωρίς χρονοτριβή, επί τόπου       

réclamer (se) v. tr. & intr. & pron. = διαμαρτύρομαι, παραπονούμαι/παραπονιέμαι, αξιώνω, διεκδικώ,  

                                                             απαιτώ, ζητώ/ζητάω  

stagiaire adj. & n. = ασκούμενος-η (π.χ. δικηγόρος), εξασκούμενος-η, δόκιμος-η, σταζιέρ    

convoquer v. tr. = συγκαλώ, προσκαλώ, καλώ   

réfléchir (se) v. tr. & intr. & pron. = σκέφτομαι/σκέπτομαι, αντανακλώ, συλλογίζομαι, προβληματίζομαι                      

                                                             αναλογίζομαι, στοχάζομαι 
 

EXERCICE 5 : S’entraîner avec les doubles pronoms à la forme interrigative (verbes semi-auxiliaires) - p. 42 

remettre (se) v. tr. & pron. = ξαναβάζω, παραδίδω-ομαι/παραδίνω-ομαι, αναβάλλω, υποβάλλω, καταθέτω,  

                                                 επιδίδω, αναθέτω, αρχίζω πάλι (μτφ), συνέρχομαι     

prêter (se) v. tr. & pron. = παρέχω, δίνω/δίδω, προσφέρω-ομαι, αποδίδω, συγκατατίθεμαι, συναινώ  

manuel n. m. = το εγχειρίδιο, το διδακτικό βιβλίο, το σχολικό βιβλίο, το βιβλίο βοήθημα, το εγκόλπιο       

raconter (se) v. tr. & pron. = διηγούμαι, αφηγούμαι, εξιστορώ   
 

EXERCICE 6 : S’entraîner avec les doubles pronoms (avec verbes à l’impératif) - p. 42 

emprunter v. tr. = δανείζομαι, παίρνω, χρησιμοποιώ    

apporter v. tr. = φέρνω, παρέχω, συμβάλλω, επιφέρω, προσκομίζω, προσφέρω, διαθέτω, συντείνω     
cadeau n. m. = το δώρο, η προσφορά  

prêter (se) v. tr. & pron. = παρέχω, δίνω/δίδω, προσφέρω-ομαι, αποδίδω, συγκατατίθεμαι, συναινώ  
 

EXERCICE 7 : S’entraîner avec la phrase infinitive (verbes + infinitif) - p. 42 

il vaut mieux = είναι καλύτερα, είναι προτιμότερο       

contrat n. m. = το συμβόλαιο, η σύμβαση, η συμφωνία, το συμφωνητικό     
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dépêcher (se) v. tr. & pron. = φεύγω γρήγορα, στέλνω γρήγορα, σπεύδω, βιάζομαι, κάνω γρήγορα     
 

EXERCICE 8 : S’entraîner avec le verbe et ses propositions (verbes + prépositions "de" et "à") - p. 42 

chorale n. f. = η χορωδία    

refuser (se) v. tr. & pron. = αρνούμαι/αρνιέμαι, απορρίπτω, αποκλείω, δυστροπώ, αποποιούμαι    

abstenir (s’) v. pron. = συγκρατούμαι, απέχω, αποφεύγω, δεν λαμβάνω μέρος, δηλώνω παρόν (μτφ)     

affronter (se) v. tr. & pron. = αντιμετωπίζω, αντικρούω, βρίσκομαι αντιμέτωπος, συγκρούομαι 

                                                  συναγωνίζομαι, αντιμάχομαι, μάχομαι, κονταροχτυπιέμαι   

guide n. m. = ο οδηγός, ο ξεναγός, ο τουριστικός οδηγός, ο οδηγητής, ο καθοδηγητής 

manquer (se) v. intr. & tr. & pron. = λείπω, απουσιάζω, αποτυγχάνω, αστοχώ, στερούμαι, σφάλλω  

recette n. f. = η συνταγή (π.χ. φαγητού/γλυκού), τα έσοδα, οι εισροές, η είσπραξη     

adresser (s’) v. tr. & pron. = απευθύνω-ομαι, αποτείνω-ομαι, στέλνω, αποστέλλω, διαβιβάζω      
 

EXERCICE 9 : S’entraîner avec les pronoms relatifs (que - dont - lequel) - p. 43 

louer (se) v. tr. & pron. = νοικιάζω/ενοικιάζω, μισθώνω/εκμισθώνω, επαινώ, εγκωμιάζω, εξυμνώ   

repeindre v. tr. = ξαναζωγραφίζω, ζωγραφίζω εκ νέου, επιχρωματίζω  

appareil n. m. = η συσκευή, η μηχανή, το εργαλείο, το όργανο, τα σιδεράκια (για τα δόντια)      

à distance = εξ αποστάσεως, από απόσταση, από μακριά     

partager (se) v. tr. & pron. = κατανέμω, μοιράζω-ομαι, διανέμω, επιμερίζω-ομαι, καταμερίζω, διαιρώ,  

                                                 συμμερίζομαι, διαμοιράζομαι, εστερνίζομαι, συμπαρατάσσομαι    
 

EXERCICE 10 : S’entraîner avec les indéfinis (certain, d’autres, autrui, rien, personne,…etc.) - p. 43-44 

coup d’œil n. m. = η ματιά, η άποψη, η θέα     

soulever une question = εγείρω θέμα, θέτω θέμα    

sédentaire adj. = καθιστικός-ή, μόνιμος-η, σταθερός-ή, η καθιστική ζωή, o καθιστικός τρόπος ζωής 

réciproquement adv. = αμοιβαία, αντίστροφα  

assis,e adj. = καθισμένος-η, καθιστός-ή, θρονιασμένος-η  

exclusion n. & f. = ο αποκλεισμός, η εξαίρεση, η αποπομπή, η απόρριψη, η αποβολή, η διαγραφή   

détester (se) v. tr. & pron. = απεχθάνομαι, αντιπαθώ, σιχαίνομαι, μισώ, απεχθάνεται ο ένας τον άλλον,  

                                             αντιπαθεί ο ένας τον άλλον, μισεί ο ένας τον άλλον, σιχαίνεται ο ένας τον άλλον   

nulle part = πουθενά, σε κανένα μέρος, ουδαμού  

rester chez moi = μένω σπίτι, μένω στο σπίτι, κάθομαι σπίτι, κάθομαι στο σπίτι, μένω μέσα (μτφ)  
 

DOSSIER 7 : Situation communicative : Faits - Récits - Narration  p. 45-54 
 

EXERCICE 1 : Exercice n°1 : S’entraîner avec l’ifinitif passé  - p. 45-46 

                                                    - forme conjuguée indiquant une notion d’antériorité 

                                                    - il se forme avec les auxiliaires avoir et être devant le participe passé 

documentation n. f. = η τεκμηρίωση (νομ.), η αναζήτηση πληροφοριακού υλικού, η συλλογή πληροφοριών    

remporter v. tr. = κερδίζω, παίρνω, κατακτώ, επανακτώ, αποσπώ (π.χ. βραβείο)    

loin adv. = μακριά, πέρα     

cours intensifs = τα εντατικά μαθήματα  

regretter v. tr. = μετανιώνω, νοσταλγώ, λυπούμαι/λυπάμαι  

baccalauréat n. m. = το απολυτήριο λυκείου     

longuement adv. = επί μακρόν, εκτεταμένα, εκτενώς (λόγ.), πολλή ώρα  

juger (se) v. tr. & pron. = δικάζω-ομαι, εκδικάζω-ομαι, κρίνω-ομαι, αποφασίζω, εκτιμώ  

engager (s’) v. tr. & pron. = δεσμεύω-ομαι, υποχρεώνω-ομαι, προσλαμβάνω-ομαι, στρατολογώ-ούμαι,  

                                               αναλαμβάνω, ασχολούμαι, καταπιάνομαι  

se rendre compte = αντιλαμβάνομαι, συνειδητοποιώ, (κάτι) υποπίπτει στην αντίληψή μου      

ranger (se) v. tr. & pron. = τακτοποιώ, βάζω στη σειρά, συγυρίζω, συμμαζεύω, βολεύω-ομαι, στοιχίζω-ομαι   

longtemps adv. = πολύ, πολύς καιρός, μεγάλο χρονικό διάστημα       

épuisé,e adj. εξαντλημένος-η εξασθενημένος-η/εξασθενισμένος-η αποκαμωμένος-η ταλαιπωρημένος-η  

                      ξεθεωμένος-η, εξουθενωμένος-η  

feuilles mortes = τα ξερά φύλλα, τα πεσμένα φύλλα, τα κίτρινα φύλλα       
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nucléaire adj. & n. m. = πυρηνικός-ή, ατομικός-ή, τα πυρηνικά, η πυρηνική ενέργεια     

rhume n. m. = το συνάχι      

reconnaissant,e adj. = ευγνώμων     

soutenance de thèse = η υποστήριξη διδακτορικής διατριβής      
 

EXERCICE 2 : S’entraîner avec le plus-que-parfait (imparfait - participe passé - passé simple) - p. 46-47 

tomber en panne = παθαίνω βλάβη     

couper (se) v. tr. & intr. & pron. = κόβω-ομαι, αποκόπτω, διακόπτω σταματώ/σταματάω   

pont n. m. = η γέφυρα, το γεφύρι, το γιοφύρι, η καμάρα, το κατάστρωμα πλοίου    

bonnet n. m. = ο σκούφος, η σκούφια, το σκουφί     

grelotter v. intr. = τουρτουρίζω, τρέμω     

dépêcher (se) v. tr. & pron. = φεύγω γρήγορα, στέλνω γρήγορα, σπεύδω, βιάζομαι, κάνω γρήγορα     

faire sauter = ψήνω, ανατινάζω/ανατινάσσω, γυρνάω στον αέρα (π.χ. τηγανίτες) 

animer (s’) v. tr. & pron. = συντονίζω, διευθύνω, εμψυχώνω, διέπω, διακατέχομαι,  λάμπω   

impatience n. f. = η ανυπομονησία, η βιασύνη, η ανησυχία, η αδημονία, η πρεμούρα  

congés n. m. = η άδεια, η απόλυση, η αργία, οι διακοπές  

courir dans tous les sens = τρέχω πάνω κάτω, τρέχω τριγύρω, τριγυρνώ άσκοπα  

lourd,e adj. = βαρύς-ιά, δυσκίνητος-η, χοντροκέφαλος-η, επαχθής, βεβαρημένος-η, τσουχτερός-ή  

étouffant,e adj. = αποπνικτικός-ή, ασφυκτικός-ή, πνιγηρός-ή, καταθλιπτικός-ή  

veille n. f. = le jour précédent, le jour avant, hier adv. & n. m., garde n. f., éveil n. m. 

recommander (se) v. tr. & pron. = συστήνω, προτείνω, συνιστώ, ενδείκνυται, συμβουλεύω, παραδίδομαι  

coin n. m. = η γωνία, η γωνιά, η άκρη, η σφήνα, ο τάκος, το κομμάτι, το μέρος  

agitation n. f. = η αναταραχή, η ανησυχία, η νευρικότητα, η διατάραξη, η σύγχιση/η σύγχυση  

banc n. m. = το θρανίο, το έδρανο, ο πάγκος, το παγκάκι, το βάθρο, το εδώλιο  

manquer (se) v. intr. & tr. & pron. = λείπω, απουσιάζω, αποτυγχάνω, αστοχώ, στερούμαι, σφάλλω  

sentir (se) v. tr. & intr. & pron. = αισθάνομαι, μυρίζω, νιώθω/νοιώθω, μυρίζω, βρομώ/βρομάω  

orage n. m. = η θύελλα, η καταιγίδα, η ταραχή, η τρικυμία (μτφ), ο όμβρος, η νεροποντή  

éclater (s’) v. intr. & pron. = διασπώ, διαμελίζω, διαλύω, εκρήγνυμαι, σκάω, ξεσπώ/ξεσπάω, το ρίχνω έξω  

réfugier (se) v. pron. = προσφεύγω, καταφεύγω, βρίσκω καταφύγιο  

ancêtre n. m. = ο πρόγονος, ο προπάτορας  

meurtier,ière n. & adj. = ο φονιάς/η φόνισσα (λαϊκ.), δολοφόνος, ο εγκληματίας, ανθρωποκτόνος,  

                                          φονικός-ή, θανατηφόρος-α  

décimer v. tr. = (απο)δεκατίζω, θερίζω  

descendant,e adj. & n. = ο απόγονος, ο επίγονος, κατερχόμενος-η, κατιών-ούσα  

havre n. m. = το λιμανάκι, το καταφύγιο, το ασφαλές λιμάνι (μτφ), η όαση, η φτωχομάνα (μτφ)  

aïeux n. m. pl. = οι πρόγονοι, οι παππούδες  

émerveiller (s’) v. pron. = καταγοητεύομαι, ενθουσιάζομαι, εκστασιάζομαι, εκθαμβώνομαι (λόγ.)  

écouler (s’) v. tr. & pron. = ρευστοποιώ, πουλώ/πουλάω/πωλώ, σκορπίζω/σκορπάω/σκορπώ, ρέω   

paisible adj. = ήσυχος-η, ειρηνικός-ή, φιλήσυχος-η, ήρεμος-η, γαλήνιος-α, ατάραχος-η, καλοσυνάτος-η  

ressentir (se) v. tr. & pron. = (συν)αισθάνομαι, νιώθω/νοιώθω, συμπάσχω, υπομένω τις συνέπειες,  

                                                 υφίσταμαι τις συνέπειες  

le mal du pays = η νοσταλγία της πατρίδας ο νόστος  

résoudre (se) v. tr. & pron. = λύνω, επιλύω, ξεπερνώ, περιορίζω, αποφασίζω, μεταβάλλομαι  

quitter (se) v. tr. & pron. = φεύγω, αποχωρώ, εγκαταλείπω, αναχωρώ, χωρίζω-ομαι    
chemin n. m. = η οδός, ο δρόμος, η στράτα, το μονοπάτι, το διάβα  

grotte n. f. = το σπήλαιο, η σπηλιά  

traverser v. tr. = διέρχομαι, διασχίζω, διαβαίνω, περνώ, διαπερνώ, σαρώνω (μτφ)  

embarcation n. m. = το πλοιάριο, το πλεούμενο, το σκάφος, η λέμβος  

marquer (se) v. tr. & intr. & pron. = σημαδεύω, σημειώνω, σκοράρω, σηματοδοτώ, μαρκάρω, επισημαίνω, 
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                                                             σφραγίζω (μτφ), γράφω, αναγράφω, ορίζω 

dès prép. = από, άμα, ήδη, μόλις  

retour n. m. = η επιστροφή, ο ερχομός, η επάνοδος, ο γυρισμός, η αναδρομή, το γύρισμα   

district n. m. = η διοικητική περιφέρεια από δήμους  

narrer v. tr. = αφηγούμαι διηγούμαι εξιστορώ  

en détail = λεπτομερώς (λόγ.), με λεπτομέρεια, λέξη προς λέξη, εν εκτάσει (λόγ.)  
 

EXERCICE 3 : S’entraîner avec "si" - (conjonction de subordination - adverbe interrogatif) - p. 47 

grossir v. intr. & tr. = παχαίνω, χοντραίνω, φουσκώνω, μεγαλοποιώ, μεγεθύνω     

sérieusement adv.  = σοβαρά, επιμελώς (λόγ.), σημαντικά, σε μεγάλο βαθμό      

sorte n. f. = το είδος ο τρόπος      

prévenir v. tr. = προειδοποιώ, ειδοποιώ, προλαβαίνω/προλαμβάνω, προφταίνω/προφθάνω/προφτάνω,  

                           προνοώ  

supplémantaire adj. = το συμπλήρωμα, το ένθετο, το επιπλέον, η επιβάρυνση, το παράρτημα  

courriel n. m. = το ηλεκτρονικό ταχυδρομείο, το ηλεκτρονικό μήνυμα, το ιμέιλ/το μέιλ       
EXERCICE 4 : S’entraîner avec comme si + imparfait  (exprimer la simultanéité) - p. 48 

bizarre adj. = παράξενος-η, ιδιότροπος-η, ιδιόρρυθμος-η, ανάποδος-η, παράδοξος-η, περίεργος-η 

gorge n. f. = cou n. m., poitrine n. f., gosier n. m., passage n. m. 

coup de poing = η γροθιά, η μπουνιά, το γρονθοκόπημα, το κτύπημα/το χτύπημα  

fâcher (se) v. tr. & pron. = θυμώνω, κακιώνω, μαλώνω, δυσαρεστώ, κακοκαρδίζω, τσακώνομαι, οργίζομαι     

mécontent,e adj. & n.. = δυσαρεστημένος-η, στενοχωρημένος-η/στεναχωρημένος-η, ενοχλημένος-η  
 

EXERCICE 5 : S’entraîner avec même si + indicatif (locusion conjonctive de subordination) - p. 48 

sanctionner v. tr. = τιμωρώ, καθιερώνω, εγκρίνω, κυρώνω, επιβάλλω κύρωση, πιστοποιώ, κατοχυρώνω     

délai n. m. = η προθεσμία, η παράταση, η διωρία/η διορία, η αναβολή, η καθυστέρηση   

imparti,e adj. = παραχωρημένος-η, (καθ)ορισμένος-η 

tenir compte = λαμβάνω υπόψη/λαμβάνω υπ' όψιν, παίρνω υπόψη/παίρνω υπ' όψιν, αναλογίζομαι,  

                          συνυπολογίζω  

tourmenter (se) v. tr. & pron. = βασανίζω-ομαι, τυραννώ, παιδεύω-ομαι, ταλανίζω-ομαι, ταλαιπωρώ-ούμαι  

gronder v. intr.& tr. = επιπλήττω, μαλώνω, κατσαδιάζω, φωνάζω, γκρινιάζω, βροντώ/βροντάω, μαίνομαι       

crédible adj. = αξιόπιστος-η, επάξιος-α     

momentanément adv. = στιγμιαία, στιγμιαίως (λόγ.), προς στιγμήν    

natal,e adj. = γενέθλιος-α  

capricieux,euse adj. & n. = ιδιότροπος-η, πεισματάρης-α, πεισματάρικος-η, ναζιάρικος-η, παράξενος-η   

tricher v. intr. = εξαπατώ, απατώ, κλέβω, λέω ψέματα, κάνω ζαβολιές, αντιγράφω (π.χ. στις εξετάσεις)     

malin,ine,e adj. & n. = πονηρός-ή, κακοήθης, καταφερτζής-ού, σατανικός-ή, ολέθριος-α, κακεντρεχής,  

                                       χαιρέκακος-η      

piéger (se) v. tr. & pron. = παγιδεύω-ομαι, στήνω παγίδα, στήνω καρτέρι, εγκλωβίζω-ομαι (μτφ)  

comprimé n. m. = πεπιεσμένος-η, συμπιεσμένος-η, πιεσμένος-η, στριμωγμένος-η, το φάρμακο, το χάπι     
 

EXERCICE 6 : S’entraîner avec malgré + nom - pronom (préposition - nom - pronom) - p. 49 

désespérer (se) v. tr. & pron. = απελπίζω-ομαι, δεν ελπίζω 

mener à son terme = διεκπεραιώνω, ολοκληρώνω   

ambiance n. f. = η ατμόσφαιρα, το περιβάλλον, το κλίμα, το κέφι     

obstacle n. m. = το εμπόδιο, η δυσχέρεια, το κώλυμα, το πρόσκομμα     

erreur n. f. = το λάθος, το σφάλμα, η πλάνη, η απάτη, το ολίσθημα, το ατόπημα  

résolution n. f. = η απόφαση, το ψήφισμα, η αποφασιστικότητα, η επίλυση, η λύση     

aggraver (s’) v. tr. & pron. = επιδεινώνω-ομαι, επιβαρύνω-ομαι, χειροτερεύω, οξύνω   

obstination n. f. = η επιμονή, το πείσμα, η ισχυρογνωμοσύνη  

malchance n. f. = η ατυχία, η κακοτυχία, η γρουσουζιά, η γκαντεμιά  

pessimisme n. m. = η απαισιοδοξία, η ηττοπάθεια, η έγνοια (μτφ) 
 

EXERCICE 7 : S’entraîner avec quitte à + infinitif (locution prépositive) - p. 49 
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valable adj. = έγκυρος-η, δεκτός-ή, βάσιμος-η, πειστικός-ή, ισχύει, είναι σε ισχύ, έχει ισχύ   

passionnel,le adj. = παθιασμένος-η, θερμός-ή, φλογερός-ή, εμπαθής, ερωτικός-ή      

inconditionnel,le adj. & n. = ανεπιφύλακτος-η, χωρίς όρους, άνευ όρων, ασυμβίβαστος-η, απόλυτος-η      

fusionnel,le adj. = συγχωνευτικός-ή, συμβιωτικός-ή      

quitte à loc. = εκτός κι αν, έστω και αν, ακόμη και αν, ακόμη και να, με τον κίνδυνο     

soutenir (se) v. tr. & pron. = στηρίζω, υποστηρίζω, βοηθώ/βοηθάω, υποβαστάζω, συμπαραστέκομαι,  

                                           υπερασπίζομαι, υπομένω, σιγοντάρω, αλληλοϋποστηρίζομαι, αλληλοβοηθούμαι     

inciter v. tr. = παρακινώ, προτρέπω, παροτρύνω, ενθαρρύνω, υποκινώ, ωθώ    

lancer (se) v. tr. & pron. = ρίχνω/ρίπτω, πετώ/πετάω, λανσάρω, εκτοξεύω, βάλλω, εξαπολύω, αρχίζω,  

                                            ξεκινώ, προβάλλω-ομαι, ρίχνομαι, εκτοξεύομαι,     

échouer (s’) v. intr. & pron. = αποτυγχάνω/αποτυχαίνω, φουντάρω, εξοκέλλω, ξεβράζω, ατυχώ, πέφτω,  

                                                  παραπέφτω, προσαράζω     

perdre (se) v. tr. & pron. = χάνω-ομαι, ηττώμαι, ζημιώνω-ομαι, καταστρέφω-ομαι, χαλώ/χαλάω  

renoncer v. tr. indir. = αρνούμαι/αρνιέμαι, εγκαταλείπω, παραιτούμαι, ματαιώνω, αποτάσσω, αποποιούμαι,  

                                      ανακαλώ    

répéter (se) v. tr. & pron. = επαναλαμβάνω-ομαι, αναμασώ (μτφ), κάνω πρόβα, κάνω δοκιμή   

intervenant,e adj. & n. = παρεμβαίνων-ουσα, ο ομιλητής/η ομιλήτρια, ο εισηγητής/η εισηγήτρια  
 

EXERCICE 8 : S’entraîner avec le présent historique ou de narration (raconter ou décrire) - p. 50 

ramasser (se) v. tr. & pron. = μαζεύω-ομαι, συλλέγω, περιμαζεύω, περισυλλέγω, συγκεντρώνω,  

                                                  αποτυγχάνω/αποτυχαίνω, τρώω τα μούτρα μου (μτφ)      

déchirer (se) v. tr. & pron. = σχίζω /σκίζω, ξεσκίζω/ξεσχίζω (λαϊκ.), κόβω κομματάκια, διχάζω, σπαράζω,  

                                                σχίζομαι/σκίζομαι, διχάζομαι, αλληλοσπαράζομαι     

naviguer v. intr. = πλοηγώ, (επι)πλέω, πιλοτάρω, θαλασσοπορώ, ναυσιπλοώ, σερφάρω στο ιντερνέτ      

profondément adv. = βαθιά, κατά βάθος, σε μεγάλο βαθμό, κατ' ουσίαν/στην ουσία, εμβριθώς     

brusquement adv. = απότομα, αιφνίδια, αίφνης, ξαφνικά, βίαια    

sursauter v. intr. = αναπηδώ, ανασκιρτώ, τινάζομαι, ξεσηκώνομαι  

randonnée n. f. = η πεζοπορία, ο περίπατος, η πορεία  

bouger (se) v. intr. & tr. & pron. = (μετα)κινούμαι, κουνιέμαι, ξεσηκώνομαι, σαλεύω, φεύγω    

apprêter (s’) v. tr. & pron. = ετοιμάζω-ομαι, προετοιμάζω-ομαι, παρασκευάζω, κατεργάζομαι, μαγειρεύω  

soudain,e adj. & adv. = αιφνίδιος-α, ξαφνικός-ή, απροσδόκητος-η-α, αίφνης, ξαφνικά, εξαπίνης (αρχ.)     

livrer bataille = συνάπτω μάχη, εξαπολύω επίθεση    

ombre n. f. = η σκιά, ο ίσκιος, το σκότος, το φάντασμα (μτφ)     

hurler v. intr. = ουρλιάζω, ωρύομαι, στριγγλίζω/στριγκλίζω, τσιρίζω/τσυρίζω, κράζω, κραυγάζω     

chevaucher (se) v. tr. & intr. & pron. = καβαλικεύω, ανεβαίνω στ' άλογο, κινούμαι/κινείται (μτφ)  

bricoler v. intr. & tr. = μαστορεύω κάνω διάφορες μικροδουλειές μερεμετίζω φτειάχνω/φτιάχνω     

grimper v. intr. & tr. = escalader, monter, gravir, se hisser    

échapper (s’) v. intr. & tr. & pron. = recommencer, partir, retourner, redémarrer    

grimper v. intr. & tr. = σκαρφαλώνω, αναρριχώμαι, ανεβαίνω, ανεβαίνω     

entreprendre v. tr. = αναλαμβάνω, επιχειρώ, προβαίνω, αποδύομαι, αρχίζω, ξεκινώ, πραγματοποιώ   

escalader v. tr. = αναρριχώμαι, σκαρφαλώνω (λαϊκ.), κλιμακώνω  

tout à coup adv. = ξαφνικά, διαμιάς, μεμιάς, μονομιάς  

dégringoler v. intr. & tr. = κατρακυλώ/κατρακυλάω, καταρρέω, κουτρουβαλώ, καταστρέφομαι οικονομικά,  

                                            γκρεμίζομαι, πέφτω  
prendre (se) v. tr. & intr. & pron. = παίρνω, λαμβάνω, αναλαμβάνω, εκλαμβάνω, κρατώ/κρατάω, αποκτώ,    

                                                            πιάνω-ομαι (μτφ)  

pointu,e adj. = οξύς-εία, μυτερός-ή, αιχμηρός-ή, σουβλερός-ή, εξειδικευμένος-η, αποτελεσματικός-ή (μτφ),     

suspendu,e adj. = κρεμαστός-ή, μετέωρος-η, εκκρεμής, ταλαντευόμενος-η  

vide adj. & n. m. = κενός-ή άδειος-α ελεύθερος-η (μτφ), ανούσιος-α, το κενό, η κενότητα, το διάκενο  
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tremblement n. m. = η τρεμούλα/το τρέμουλο, το τρεμούλιασμα, η δόνηση, η σεισμική δόνηση    

courir à quatre pattes = αργοπορώ, χρονοτριβώ, τρενάρω, σέρνομαι  

ordonner (s’) v. tr. & pron. = δίνω εντολή, διατάζω/διατάσσω, προστάζω, τακτοποιώ, παρατάσσω,  

                                                 ταξινομώ, παραγγέλλω (νομ.), τακτοποιούμαι, εστιάζομαι, διατάζομαι   

tronc n. m. = ο κορμός, ο σκελετός, η βάση, η δέσμη    
 

EXERCICE 9 : S’entraîner avec le présent de l’indicatif (différentes intentions d’un verbe) - p. 51 

bouillir v. intr. & tr. = βράζω, κοχλάζω, αποστειρώνω, φλέγομαι, βράζω    

déchirer (se) v. tr. & pron. = σχίζω/σκίζω, ξεσκίζω/ξεσχίζω (λαϊκ.), κόβω κομματάκια, διχάζω-ομαι,  

                                                κομματιάζομαι, αλληλοσπαράζομαι       

mesurer (se) v. tr. & intr. & pron. = αριθμώ, μετρώ/μετράω, καταμετρώ, υπολογίζω, συνειδητοποιώ,  

                                                            αγωνίζομαι, τα βάζω, παλεύω   

voile n. f. = το πέπλο, το κάλυμμα, ο φερετζές, η μουσουλμανική μαντίλα     

tomber en panne = παθαίνω βλάβη    

nuire (se) v. tr. indir. & pron. = βλάπτω, αδικώ, καταστρέφω, ζημιώνω, ταλανίζω, υπονομεύω    

gravement adv. = σοβαρά, βαριά    
 

EXERCICE 10 : S’entraîner avec le participe présent - le gérondif - l’adjectif verbal - p. 52 

domaine n. m.. = το κτήμα, η περιοχή, η δικαιοδοσία, η κυριότητα, ο τομέας, ο χώρος, η αρμοδιότητα    

extrêmement adv. = εξαιρετικά, υπερβολικά, φοβερά, άκρως, σφοδρά      

réchauffement climatique = η αύξηση της θερμοκρασίας της ατμόσφαιρας, η υπερθέρμανση του πλανήτη      

moquer (se) v. pron. = εμπαίζω, κοροϊδεύω, περιπαίζω, λοιδορώ, διακωμωδώ, χλευάζω, ξεγελώ, ευτελίζω    

engendrer v. tr. = γεννώ/γεννάω, δημιουργώ, παράγω, φέρνω     

querelle n. f. = η φιλονικία, η έριδα, ο καβγάς/ο καυγάς, η αψιμαχία, ο τσακωμός, ο διαπληκτισμός  

ton n. m. = ο τόνος, το ύφος, το στυλ, η απόχρωση, το χρώμα, ο τρόπος  
 

EXERCICE 11 : S’entraîner avec le participe présent et l’adjectif verbal - p. 52 

manifestant,e n. = ο διαδηλωτής/η διαδηλώτρια     

slogan n. m. = το σλόγκαν, το σύνθημα      

plaie n. f. = η πληγή, το τραύμα, η λύπη (μτφ), η θλίψη (μτφ)       

saigner (se) v. intr. & tr. & pron. = αιμορραγώ, χάνω αίμα, ματώνω, ξεζουμίζω, φορολογώ, δαπανώ πολλά     

devoir (se) v. tr. & pron. = οφείλω, χρωστώ/χρωστάω, αρμόζει ,αφιερώνομαι    

hospitaliser v. tr. = εισάγω κάποιον σε νοσοκομείο, νοσηλεύομαι  

ressemblance n. f. = η ομοιότητα, η συμμετρία      

saisir (se) v. tr. & pron. = συλλαμβάνω, πιάνω, κατάσχω, προσφεύγω, αρπάζω, καταφεύγω, παραπέμπω     

indemnité n. f. = η αποζημίωση, το επιμίσθιο, το επίδομα  

équivaloir v. tr. indir. = ισοδυναμώ, αντιστοιχώ     

loyer n. m. = το ενοίκιο, το μίσθωμα, το νοίκι  

à cause de loc. prép. = εξαιτίας, λόγω, για τον λόγο ότι, με αφορμή ένεκα (αρχ.)   

fièvre n. f. = ο πυρετός, το πάθος, η ορμή, η θέρμη    

front n. m. = το μέτωπο, το κούτελο, το όριο, η κεφαλή, το θράσος     

brûler (se) v. tr. & intr. & pron. = καίω/καίγω-ομαι, φλέγω, παραβιάζω, καυτηριάζω, πυρπολώ, ανάβω,  

                                                         λαχταρώ/λαχταράω, διακαίομαι (λόγ.)   

orateur,trice n. = ο ρήτορας, ο αγορητής/ο αγορευτής, ο ομιλητής/η ομιλήτρια  

sondage n. m. = η σφυγμομέτρηση, η δημοσκόπηση, η βολιδοσκόπηση, η δημοσκοπική έρευνα     

tenir compte de = λαμβάνω υπόψη/λαμβάνω υπ' όψιν, παίρνω υπόψη/παίρνω υπ' όψιν, αναλογίζομαι  
électeur,trice n. = ψηφοφόρος, ο εκλογέας  
 

EXERCICE 12 : S’entraîner avec le participe présent et le gérondif - p. 53 

panneau n. m. = η πινακίδα, η ταμπέλα, ο δείκτης  

suivre (se) v. tr. & pron. = ακολουθώ, παρακολουθώ, καταδιώκω, έπομαι, επακολουθώ       

rétablir (se) v. tr. & pron. = αποκαθιστώ-ίσταμαι, επαναφέρω, ανασυνθέτω, θεραπεύω-oμαι, αναρρώνω      
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version originale = η αυθεντική ερμηνεία, η αυθεντική εκδοχή     

bruit n. m. = ο θόρυβος, η φασαρία, ο σαματάς, ο κρότος, η φήμη, η διάδοση, ο ήχος, ο ντόρος     
 

EXERCICE 13 : S’entraîner avec le participe passé - p. 53 

haricot n. m. = το φασόλι, το φασούλι (λαϊκ.), η φασολιά   

cuire v. tr. & intr. = ψήνω, μαγειρεύω, βράζω  

entreprendre v. tr. = αναλαμβάνω, επιχειρώ, προβαίνω, αποδύομαι, αρχίζω, ξεκινώ, πραγματοποιώ   

effrayer (s’) v. tr. & pron. = τρομάζω, φοβίζω/εκφοβίζω, φοβερίζω, σκιάζω-ομαι, φοβάμαι πολύ     

période glaciaire = η εποχή των παγετώνων     

calculer v. tr. = υπολογίζω, λογαριάζω, προσμετρώ, κανονίζω     

erroné,e adj. = εσφαλμένος-η, λανθασμένος-η, λαθεμένος-η (λαϊκ.)  

retourner (se) v. tr. & intr. & pron. = επιστρέφω, αλλάζω, ανταποδίδω, (αναποδο)γυρίζω, αναστρέφω,  

                                                               ξαναπηγαίνω, επανακάμπτω, στρέφομαι, απευθύνομαι     

planter (se) v. tr. & pron. = φυτεύω, εγκαταλείπω, αφήνω, παρατώ/παρατάω, κάνω λάθος  (μτφ) 
 

EXERCICE 14 : S’entraîner avec le participe présent et le participe passé - p. 53-54 

enrhumer (s’) v. tr. & pron. = συναχώνομαι, κρυολογώ, την αρπάζω (μτφ)  

être en panne de = μένω από (π.χ. βενζίνη), ξεμένω από        

usine n. f. = το εργοστάσιο      

fabriquer v. tr. = κατασκευάζω, φτιάχνω, δημιουργώ, πλάθω    

aboyer v. intr. = γαβγίζω, αλυχτώ (λαϊκ.), κακολογώ, φωνάζω, μαλώνω     

énerver (s’) v. tr. & pron. = εκνευρίζω, νευριάζω, διαταράσσω/διαταράζω, εκνευρίζομαι     

barrer (se) v. tr. & pron. = διαγράφω, φράζω/φράσσω, (παρ)εμποδίζω, φεύγω, την κοπανάω, το βάζω στα  

                                             πόδια, την κάνω (μτφ)   

détour n. m. = ο ελιγμός, η στροφή, η αλλαγή πορείας, η παράκμψη, η λοξοδρόμηση, η παρέκκλιση,  

                         η υπεκφυγή, ο γύρος    

asseoir (s’) v. tr. & pron. = καθίζω, κάθομαι, βάζω κάποιον να καθίσει, θεμελιώνω, στηρίζω, βασίζω      

mettre (se) v. tr. & pron. = θέτω, βάζω, τοποθετώ, καθιστώ, φορώ/φοράω, τοποθετούμαι  

porter n. f. = φέρω, κρατώ/κρατάω, φορώ/φοράω, κουβαλάω/κουβαλώ, μεταφέρω, εγκυμονώ, κυοφορώ     

faner (se) v. tr. & pron. = μαραίνω-ομαι, ξηραίνω-ομαι, ξεθωριάζω, μαραζώνω  
 

EXERCICE 15 : S’entraîner avec le participe passé et le gérondif - p. 54 

profit n. m. = το κέρδος, το όφελος  

scrupuleusement adv. = σχολαστικά, κατά γράμμα, προσεκτικά, αυστηρά, ευσυνείδητα, ενδοιαστικά  

instruction n. f. = η οδηγία, η υπόδειξη, η εντολή, η παιδεία, η εκπαίδευση, η εκμάθηση, η έρευνα    

garanti,e adj. = εγγυημένoς-η, επιβεβαιωμένoς-η, πιστοποιημένος-η, διασφαλισμένoς-η, κατοχυρωμένoς-η,  

                           εξασφαλισμένoς-η     

ranger (se) v. tr. & pron. = τακτοποιώ, βάζω στη σειρά, συγυρίζω, συμμαζεύω, βολεύω-ομαι, στοιχίζω-ομαι   
 

EXERCICE 16 : S’entraîner avec le participe passé et l’adjectif verbal - p. 54 

épuiser (s’) v. tr. & pron. = εξαντλώ-ούμαι, εξασθενίζω, καταπονώ-ούμαι, ξεθεώνω, ξεζουμίζω (μτφ),  

                                              σπαταλώ τις δυνάμεις μου, εξασθενώ  

récolte n. f. = η σοδειά, η συγκομιδή, ο θερισμός (μτφ), το θέρος, ο τρύγος, récolte  

émergent,e adj. & n. m. = αναδυόμενος-η, εμφανιζόμενος-η, ανατέλλων-ουσα  

émerger v. intr. = αναδύομαι, εξέρχομαι, εμφανίζομαι, ξεπροβάλλω, ξεπηδώ, βγαίνω      

croissance économique = η οικονομική ανάπτυξη  

convaincre (se) v. tr. & pron. = πείθω-ομαι, υπακούω, αποδεικνύω  
filer v. tr. & intr. = υφαίνω, γνέθω, δίνω/δίδω, παρακολουθώ, φεύγω, τρέχω, την κάνω (μτφ), το σκάω (μτφ),  

                                την κοπανάω (αργκ.)     

fier,ère adj. & n. = υπερήφανος-η, περήφανος-η, τολμηρός-ή, καμαρωτός-ή    

réchauffement climatique = η αύξηση της θερμοκρασίας της ατμόσφαιρας, η υπερθέρμανση του πλανήτη      
 

EXERCICE 17 : S’entraîner avec le gérondif et l’adjectif verbal - p. 54 
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subir v. tr. = υφίσταμαι, παθαίνω, υποφέρω, υποβάλλομαι, υποτάσσομαι    

défaite n. f. = η ήττα, η ατυχής, έκβαση, η αποτυχία        

écrasant,e adj. = συντριπτικός-ή εξουθενωτικός-ή εξαντλητικός-ή συντετριμμένος-η     

écraser (s’) v. tr. & pron. = αφανίζω, συντρίβω, συνθλίβω, τσακίζω, πατώ/πατάω, λειώνω/λιώνω, αλέθω    

négligent,e adj. = αμελής, αδιάφορος-η, απρόσεκτος-η αδιάφορος-η επιπόλαιος-η ακηδής    

négliger (se) v. tr. & pron. = παραμελώ, αμελώ, αδιαφορώ, αψηφώ, παραβλέπω, παραμελώ τον εαυτό μου     

embarrassant,e adj. = ενοχλητικός-ή, άβολος-η    

embarrasser (s’) v. tr. & pron. = εμποδίζω, φέρνω σε αμηχανία, περιπλέκω-ομαι, ενοχλώ, προβληματίζω,  

                                                       ταλανίζω, ανησυχώ, φορτώνομαι     

rentrer v. intr. & tr. = γυρίζω, επιστρέφω, επανακάμπτω, βάζω/βάζω μέσα, ξαναμπαίνω      

à la nuit tombée = όταν σκοτεινιάσει, κατά το σούρουπο, καθώς πέφτει το βράδυ, μετά τη δύση του ηλίου 

verglas n. m. invar. = ο πάγος (στο δρόμο)     

trottoir n. m. = το πεζοδρόμιο  

glisser (s’) v. intr. & v.tr. & pron. = γλιστρώ/γλιστράω, ολισθαίνω, τρυπώνω, ξεφεύγω, παρεισφρέω,  

                                                           εμφιλοχωρώ (λόγ.), τρυπώνω     
 

 

DOSSIER 8 : Situation communicative : Transformation - Négation - Commentaire  p. 55-66 
 

EXERCICE 1 : S’entraîner avec le subjonctif présent et passé - p. 55-56 

nourrir (se) v. tr. & pron. = θρέφω, τρέφω, ταΐζω, διατρέφω, θηλάζω, ελπίζω, τροφοδοτώ (μτφ), τρέφομαι    

plaindre (se) v. tr. & pron. = λυπούμαι/λυπάμαι, συμπονώ, κάνω παράπονα, δυσανασχετώ, γκρινιάζω,  

                                                παραπονούμαι/παραπονιέμαι, μεμψιμοιρώ, εγκαλώ (νομ.)   

épicerie n. f. = το παντοπωλείο, το μπακάλικο, το τμήμα τροφίμων (σε σουπερμάρκετ), το εδωδιμοπωλείο   

arroser v. tr. = ποτίζω, ραίνω, (δια)βρέχω, γλεντώ/γλεντάω, δωροδοκώ, λαδώνω   

absence n. f. = η απουσία, η έλλειψη, η αφάνεια (νομ.), το κενό  

être à l’heure = είμαι στην ώρα       

prendre son temps = χρονοτριβώ, χασομερώ/χασομεράω, πάω αργά, πάω με το πάσο μου, δεν βιάζομαι  

trahir (se) v. tr. & pron. = προδίδω/προδίνω (λαϊκ.), απατώ-μαι, αποκαλύπτω, φανερώνω, παραποιώ,  

                                            απατώμαι     

décourager (se) v. tr. & pron. = αποθαρρύνω-ομαι, απογοητεύω-ομαι, απελπίζω-ομαι, αποκαρδιώνω-ομαι,  

                                                     πτοώ-ούμαι, λιποψυχώ  

c’est dommage(!) = είναι κρίμα(!)      

par hasard = στην τύχη, από τύχη, κατά τύχη, κατά λάθος, κατά σύμπτωση    

c’est drôle = είναι αστείο, έχει πλάκα, είναι διασκεδαστικό 

à supposer que = αν υποθέσουμε, αν υποθέσει κανείς, έστω αν, εφόσον     
 

EXERCICE 2 : S’entraîner avec le subjonctif et l’indicatif - p. 56-57 

pourvu que loc. conj. = αρκεί να, φτάνει να, μακάρι να, ας γινόταν, είθε  

attentif,ve adj. = προσεκτικός-ή/προσεχτικός-ή, προσηλωμένος-η, επιμελής, άγρυπνος-η (μτφ)    

devoir n. m. = το καθήκον, η εργασία, η σχολική εργασία, οι ασκήσεις, τα μαθήματα, οι σχολικές εργασίες     

éruption n. f. = η έκρηξη, το ξέσπασμα, το φούντωμα     

prendre qqn au sérieux loc. = παίρνω κάποιον στα σοβαρά  

prévenir v. tr. = προειδοποιώ, ειδοποιώ, προλαβαίνω/προλαμβάνω, προφταίνω/προφθάνω/προφτάνω  

en avoir marre v. tr. = βαριέμαι, δεν μπορώ άλλο, μπουχτίζω, απηυδώ, απαυδώ   

tondre v. tr. = κουρεύω (π.χ. το γκαζόν), κόβω, γδύνω (οικονομικά)   

pelouse n. f. = η πρασιά, το γρασσίδι/το γρασίδι, το γκαζόν, ο χλοοτάπητας    

fâcher (se) v. tr. & pron. = θυμώνω, κακιώνω, μαλώνω, τσακώνομαι, τα χαλάω με κάποιον (μτφ)  
 

EXERCICE 3 : S’entraîner avec le futur antérieur - p. 57-58 

réparer v. tr. = επισκευάζω, επιδιορθώνω, επανορθώνω, φτειάχνω, ανακατασκευάζω, αυτοεπισκευάζομαι    

tromper (se) v. tr. & pron. = απατώ, εξαπατώ, ξεγελώ, κοροϊδεύω, παραπλανώ, αποπλανώ, παρασύρομαι     

calcul n. m.  = ο υπολογισμός, ο λογαριασμός, η πράξη, η εκτίμηση, η μέτρηση, η πέτρα (στα νεφρά)      



Grammaire en contexte - Niveaux  Β1-Β2+    •  LEXIQUE                                                                EDITIONS T TEGOS 
S’exprimer, c’est apprendre !                                                                                                                         www.editionstegos.com 
 

19 

déménager v. tr. & intr. = μετακομίζω, αλλάζω κατοικία, μετοικώ  

récupérer v. tr. = ανακτώ, επανακτώ, ανακάμπτω, αποκτώ, παραλαμβάνω, ξαναβρίσκω, αναπληρώνω  

                              αναρρώνω, συνέρχομαι, παίρνω πίσω     

envahir v. tr. = εισβάλλω, κυριεύω, πλημυρίζω/πλημμυρίζω, καταλαμβάνω, κατακλύζω, κατακτώ  

impression n. f. = η εντύπωση, η εκτύπωση, τα εκτυπωτικά, η αίσθηση, οι εικαστικές εκτυπώσεις (πληθ.)     

corridor n. m. = ο διάδρομος     

installer (s') v. tr. & pron. = εγκαθιστώ-ίσταμαι, εγκαθιδρύω, (στρογγυλο)κάθομαι    

plus longtemps que prévu = περισσότερο απ' όσο είχε προβλεφθεί, περισσότερο από το αναμενόμενο    

végétation n. f. = η βλάστηση     

démunir (se) v. tr. & pron. = στερώ, αποβάλλω, αφοπλίζω, απογυμνώνω, στερούμαι    

ressource n. f. = το απόθεμα/τα αποθέματα, ο πόρος/οι πόροι, η πηγή, τα περιουσιακά στοιχεία     

apocalyptique adj. = αποκαλυπτικός-ή  
 

EXERCICE 4 : S’entraîner avec la négation simple et la négation complexe - p. 58-59 

anormal,e adj. = αφύσικος-η, ανώμαλος-η         

nulle part  = πουθενά, σε κανένα μέρος         

patron,ne n. = το αφεντικό, ο αφέντης, ο εργοδότης/η εργοδότρια, ο διευθυντής/η διευθύντρια,   

                          ο ιδιοκτήτης/η ιδιοκτήτρια  
 

EXERCICE 5 : S’entraîner avec les expressions de quantité - p. 60-61 

balade n. f. = ο περίπατοςμ η βόλτα  

ennuyer (se) v. tr. & pron. = βαριέμαι, πλήττω-ομαι, ενοχλώ, σκοτίζω, προβληματίζομαι    

immangeable adj. = που δεν τρώγεται, μη φαγώσιμο-η, ανυπόφορος-η (μτφ), ασυμβίβαστος-η (μτφ)        

brusquement adv. = απότομα, αιφνίδια, αίφνης, ξαφνικά, βίαια       

au coin du feu = κοντά στη φωτιά, πλάι στο τζάκι, δίπλα στο τζάκι    

avoir l’intention = προτίθεμαι να, σκοπεύω να, έχω σκοπό να  

contribution n. f. = η συνεισφορά, η εισφορά, ο φόρος, η συνδρομή, η συμμετοχή, η συμβολή       
 

EXERCICE 6 : S’entraîner avec les pronoms personnels "y" et "en" - p. 62 

compétition n. f. = ο ανταγωνισμός, ο αγώνας, ο συναγωνισμός, το αγώνισμα, η άμιλλα, ο διαγωνισμός      

connaisseur,euse n. = ο γνώστης/η γνώστρια, ο επαΐων/η επαΐουσαμ έμπειρος-η       

conformer (s’) v. pron. = προσαρμόζω-ομαι, συμμορφώνω-ομαι, ευθυγραμμίζομαι      

consigne n. f. = το παράγγελμα, η εκφώνηση (π.χ. άσκησης), η οδηγία, το γραφείο φύλαξης αποσκευών        

tenir compte = λαμβάνω υπόψη/λαμβάνω υπ' όψιν, παίρνω υπόψη/παίρνω υπ' όψιν, αναλογίζομαι   

recommandation n. f. = η σύσταση η υπόδειξη, η παραίνεση, η γνωμοδότηση  
 

Exercice n°7 : S’entraîner avec les adverbes  - p. 62-63 

élégance n. f. = η κομψότητα, η ευγένεια, η χάρη/η χάρις, η λεπτότητα   

fréquent,e adj. = συχνός-ή, συνήθης  

patient,e adj. & n. = υπομονετικός-ή, καρτερικός-ή, ασθενής     

franchise n. f. = η ειλικρίνεια, η ευθύτητα, η παρρησία (λόγ.), η εντιμότητα, η απαλλαγή, το φραντσάιζινγκ,  

                            η παραχώρηση δικαίωματος αποκλειστικής χρήσης έναντι αμοιβής    

clarté n. f. = η λάμψη, η σαφήνεια, η διαύγεια, η καθαρότητα, η ενάργεια, η λαμπρότητα, η διαύγεια 

brutalité n. f. = η βιαιότητα, η θηριωδία, η κτηνωδία, η κακουργία    

régularité n. f. = η τάξη, η ομαλότητα, η νομιμότητα, η συμμετρία, η κανονικότητα     

courant,e adj. = τρεχούμενος-η, συνηθισμένος-η, καθημερινός-ή, τωρινός-ή, τρέχων-ουσα, ενήμερος-η,  

                            κοινός-ή, συνήθης, το ρεύμα, η πορεία η τάση, το ρυάκι     
parc aquatique = το υδάτινο πάρκο, το υδρόβιο πάρκο    

il suffirait de = θα ήταν ορθό, θα ήταν αναγκαίο   

gorge n. f. = ο λαιμός, ο φάρυγγας, το φαράγγι, η χαράδρα, το στόμιο, το άνοιγμα  

passage protégé = η διάβαση με προτεραιότητα, η φυλασσόμενη διάβαση     

vêtu,e adj. = ντυμένος-η  
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coiffer (se) v. tr. & pron. = χτενίζω/κτενίζω, ελέγχω, εποπτεύω, χτενίζομαι   

raser (se) v. tr. & pron. = ξυρίζω-ομαι, κουρεύω γουλί, κατεδαφίζω, καταστρέφω, γκρεμίζω, βαριέμαι  

dépannage n. m. = réparation n. f., assistance technique, support technique, remorquage n. m. 

déçu,e adj. = απογοητευμένος-η, απελπισμένος-η, αποθαρρυμένος-η, ενοχλημένος-η  

coucher (se) v. tr. & intr. & pron. = ξαπλώνω, πλαγιάζω, πέφτω για ύπνο, δύω,  κοιμάμαι     

inversement adv. = αντίστροφα, αντίθετα, απεναντίας     

gisement n. m. = το κοίτασμα, το στρώμα, το απόθεμα     

ciment n. m. = το τσιμέντο, το σκυρόδεμα    

gaiement adv. = με ευθυμία, με κέφι    

hâtivement adv. = βιαστικά, εσπευσμένα   

pansement n. m . = ο επίδεσμος (π.χ. πληγής), ο επίδεσμος τραύματος, το έμπλαστρο, η επίδεση, η γάζα     

pincement n. m. = η τσιμπιά, το σφίξιμο, το κτύπημα/το χτύπημα (μουσ.), το τσίμπημα    

abonnement n. m. = η συνδρομή, η συνεισφορά, η σύνδεση      

grognement n. m. = ο γρυλλισμός/το γρύλλισμα, η μουρμούρα, το μουρμούρισμα/το μουρμουρητό,  

                                  η γκρίνια/η γρίνια, η μεμψιμοιρία     

campement n. m. = η στρατοπέδευση, η κατασκήνωση, ο καταυλισμός    

sincère n. m. = ειλικρινής, αληθινός-ή, καλόπιστος-η, ευθύς-εία, ακραιφνής    

vaillant,e adj. = γενναίος-α, ανδρείος-α, γερός-ή, μεγαλόψυχος-η     

astucieux,euse adj. = έξυπνος-η, τετραπέρατος-η, πολυμήχανος-η, πανούργος-α, παμπόνηρος-η      

mou,mol,le adj. & adv. &  n. m. = μαλακός-ή-ιά, απαλός-ή, νωθρός-ή, μαλακά, απαλά, σιγά-σιγά    

vif,ve adj. & n. m. = ζωηρός-ή, ζωντανός-ή, οξύς-εία, έξυπνος-η, έντονος-η, αιχμηρός-ή, γρήγορος-η    

hardi,e adj. = ριψοκίνδυνος-η, τολμηρός-ή, θρασύς-εία, ευθαρσής (λόγ.), εύψυχος-η     
 

EXERCICE 8 : S’entraîner avec "commenter des données chiffrés"  - p. 64-66 

excédentaire adj. = πλεονασματικός-ή, πλεονάζων-ουσα, περίσσιος-ια  

déficitaire adj. = ανεπαρκής, ελλειμματικός-ή  

stagnation n. f. = η αποτελμάτωση, η στασιμότητα, η αδράνεια, η δυσπραγία, η τελμάτωση  

stagner v. tr. & intr. = λιμνάζω, αδρανώ, τελματώνω/τελματώνομαι, αποτελματώνομαι, περιορίζομαι  

pouvoir d’achat = η αγοραστική δύναμη   

échange n. m. = η ανταλλαγή, η συναλλαγή, το αντάλλαγμα, η αγοραπωλησία, η ανταπόδοση 

au cours de = κατά τη διάρκεια, κατά το διάστημα, κατά την περίοδο  

innovation n. f. = η καινοτομία, ο νεωτερισμός, η αλλαγή    

déficit n. m. = το έλλειμμα, το παθητικό, η ανεπάρκεια (μτφ)    

frontière n. f. = το σύνορο, το όριο     

droit de douane = οι τελωνειακοί δασμοί      

prospérité n. f. = η ευημερία, η ευπορία, η ευμάρεια, η άνθηση/η άνθιση, η ευζωία (λόγ.)  

traiter v. tr. & intr. = μεταχειρίζομαι, συμπεριφέρομαι, αντιμετωπίζω, διαπραγματεύομαι, επεξεργάζομαι,  

                                    καταπιάνομαι (μτφ), ασχολούμαι (μτφ), χειρίζομαι, θεραπεύω, πραγματεύομαι  

recul n. m. = η υποχώρηση, η οπισθοχώρηση, η οπισθοδρόμηση, η συρρίκνωση, η απόσταση (μτφ)  

gel n. m. = το πάγωμα (π.χ. μιας συμφωνίας), η παύση, η δέσμευση (π.χ. περιουσιακών στοιχείων),  

                   η παγωνιά, ο παγετός, η παγοπληξία, το τζέλι/το τζελ  

tout juste loc. = μόλις, ακριβώς    

démontrer v. tr. = αποδεικνύω, δείχνω, καταδεικνύω  

retracer v. tr. = εξιστορώ, περιγράφω, διηγούμαι, ξαναχαράζω  
détailler v. tr. = πουλώ με το κομμάτι/πουλάω με το κομμάτι, διηγούμαι λεπτομερώς, εξηγώ, παρουσιάζω  

                           με λεπτομέρεια, αναφέρω λεπτομερώς,  καταγράφω λεπτομερώς 

résumer (se) v. tr. & pron. = συνοψίζω, ανακεφαλαιώνω, περιορίζω, παρουσιάζω, περιληπτικά  

réviser v. tr. = αναθεωρώ, επανεξετάζω, κάνω επανάληψη, ελέγχω, σημειώνω  

illustrer (s’) v. tr. & pron. = εικονογραφώ, επεξηγώ, δοξάζω-ομαι, απεικονίζω, αναδεικνύω, καταδεικνύω,  
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                                               μεταγράφω σε εικόνα, διακρίνομαι  

permettre (se) v. tr. & pron. = επιτρέπω, δίνω τη δυνατότητα, ανέχομαι, επιδέχομαι, καθιστώ, μπορώ,  

                                                   επιτρέπω στον εαυτό μου, τολμώ, αποτολμώ  

fournir (se) v. tr. & pron. = προμηθεύω, χορηγώ, παρέχω, παράσχω, εφοδιάζω, προσκομίζω, δίνω/δίδω,  

                                              καταβάλλω, προμηθεύομαι, εφοδιάζομαι  

interdépendance n. f. = η αλληλεξάρτηση, η διασύνδεση, η αλληλοβοήθεια (μτφ)  

conseil d’administration = το διοικητικό συμβούλιο, η σύγκλητος (π.χ. στο πανεπιστήμιο)    

start-up n. f. = η καινοτόμος και γρήγορα αναπτυσσόμενη εταιρεία, η νέα επιχείρηση η νεοφυής επιχείρηση,  

                          η σταρτάπ, η νεοσύστατη επιχείρηση     

enjeu n. m. = το στοίχημα, η πρόκληση, το ζήτημα, ο στόχος, το διακύβευμα, το ρίσκο, η διακινδύνευση      

bénévolat n. m. = η εθελοντική, εργασία, ο εθελοντισμός, η προθυμία, η αφιλοκέρδεια     

caritatif,ve adj. = εθελοντικός-ή, φιλανθρωπικός-ή  

engagement n. m. = η δέσμευση, η υποχρέωση, η υπόσχεση, η ανάληψη, υποχρεώσεων, η στράτευση,  

                                  η πρόσληψη (μτφ), η ανειλημμένη υποχρέωση      

moindre adj. compar. = μικρότερος-η, λιγότερος-η, ελάχιστος-η, κατώτερος-η  

secteur n. m. = ο τομέας, η περιφέρεια, το μέρος, το τμήμα 

proportion n. f. = η αναλογία, το ποσοστό, η διάσταση, η έκταση      

âge actif = ο ενεργός πληθυσμός το εργατικό δυναμικό  

répartir n. m. = διανέμω, κατανέμω, μοιράζω-ομαι, καταμερίζω, χωρίζω-ομαι 

concentration n. f. = η αυτοσυγκέντρωση, η συγκέντρωση, η συμπύκνωση, η επικέντρωση  

localiser (se) v. tr. & pron. = προσδιορίζω, εντοπίζω, περιορίζω-ομαι      

sensibilisation n. f. = η ευαισθητοποίηση  

solidarité n. f. = η αλληλεγγύη, η συμπαράσταση, η αλληλοβοήθεια, το ομαδικό πνεύμα  

écobénévolat n. m. = η εθελοντική εργασία, ο οικολογικός εθελοντισμός  
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